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Slovo reditele na ivod

Za uplynulé piilstoleti prosia nase zemé dramatickym vyvojem,
coz se projevilo i v historii Fyziologického tistavu Akademie véd Ceské
republiky. Nahlédneme-li do odborné literatury, snadno zjistime, Ze se
Vtéto pomeérné kratké etapé podstatnym zpiisobem prohloubily
znalosti v oblasti biologie. Témer soucasné se zalozenim vistavu, Crick
s Watsonem odhalili  dvouSroubicovou strukturu DNK, coZ
nastartovalo éru zkoumdani elementarnich molekularnich procesii
zivota. To se odrazilo i ve zpiisobu prace ve fyziologii a Fyziologicky
ustav nemohl ziistat stranou.

Vam vSem, mili byvali, soucasni i budouci zaméstnanci
Ustavu, spolupracovnici z fakult a sesterskych pracovist AV CR a
samoziejmé i vSem sympatizantum je urcena tato vzpominkovd
publikace. Je koncipovaina tak, aby pripomenula co bylo za 50 let ve
Fyziologickém Ustavu vykonano, jaké postaveni zaujal Ustav za ta léta
V nasi védecké obci, kdo jim prosel a jak se pokroky v biologii i
spolecenské uddalosti odrazily v jeho praci. Pokusily jsme se pripravit
dokument na zdakladé dostupnych historickych materialii a osobnich
vypovedi byvalych i soucasnych zaméstnancu ustavu. Materidl je
koncipovan tak, aby pripomenul tézké zacatky vzniku ustavu i celou
dlouhou cestu, kterou urazil za padesat let své existence. Nejvice
prostoru je vénovano historii ustavu, soucasnost a budoucnost
predstavuji spise mensi cast. O soucasnych vyzkumnych smeérech se

Ize docist v letoSnim supplementu Physiological Research.
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Padesat let historie jakékoliv instituce je vyznamné dlouha
doba a tak si publikace nemiize kidst za cil zcela presné a do vSech
detailit dokumentovat vse co se v té dobé v Ustavu odehravalo. To neni
moZné ani z toho ditvodu, Ze neexistuji presné pisemné doklady a Ze
Fada pamétniki jiz bohuzel neni mezi nami. Publikace se snazi
priblizit ctenari nejen védecky, ale i spolecensky Zivot ustavu, coz
dokresluje bohata fotografickd dokumentace.

Kolektiv autoru, ktery se na priprave této publikace podilel se
predem omlouvda vsSem, které nemohl v dusledku nedostatku mista
pripomenout a za nepresnosti, ke kterym mohlo dojit zkreslenymi
informacemi. Doufam, Zze se tato publikace stane dilezitym
materialem i pro dalsi generace a Ze i po dalSich padesati letech
budou moci naSi nasledovnici s hrdosti  pripravit  podobnou

reminiscenci.

Praha, kvéten 2004 RNDr. Jaroslav Kunes, DrSc.

reditel ustavu
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Povalecna léta

Druhé svétova valka ptinesla ¢eské védé pohromu. Po
dobu Sesti let byly zavieny vSechny vysoké Skoly, hlavni
stiediska védy. Nékterym vysokoskolskym uciteliim se podatilo
uchytit se v institucich, kde byly laboratofe a zajem o prakticky
vyuzitelné védecké poznatky. Zejména tito lidé se zaslouzili o
rychlou obnovu védecké prace na vysokych skolach v prvnich
povaleénych letech. Po Unoru 1948 se cely Zivot v republice
zacal pfizpisobovat ,,sovétskému vzoru“. Podle tohoto vzoru
bylo rozhodnuto pfikro€it k budovani akademie véd. M¢lo se
vSak vychazet také z tradic ¢eské védy. O zfizeni akademie véd
snil kdysi jiz Jan Evangelista Purkyné, kdyZz uvazoval o
podstaté, potfebach a organizaci védy. Vlivem osvicenstvi a
s nastupem snah o obnovu ¢eského kulturniho Zivota zacala
Vv 19. stoleti rozvijet ¢innost Kralovska ¢eska spolenost nauk a
mecena$ Hlavka podpofil ustaveni Ceské akademie véd a uméni.
V Ceskoslovensku vznikla Masarykova akademie prace. Bylo
tedy z ¢eho vychazet. Tyto instituce vSak nebyly, az na malé
vyjimky pfedstavované humanitnimi obory, vybaveny
pracovisti, kterd by umoznovala aktivni védeckou cinnost.
vysokych Skolach. Sovétska akademie byla naproti tomu tvorena
predevsim siti védeckych pracovist.

Proto byla pii ustfednim vyboru KSC ziizena komise,
kterda méla za ukol predlozit vedoucim piedstavitelim statu a
Komunistické strany navrh na dalSi postup. Komise navrhla, aby
se nejprve vybudovala specializovana védecka pracovisté a
teprve poté se piikrocilo k zaloZzeni Akademie véd. Soubézné se
ziizovanim pracovist se mélo zacit svychovou mladych
védeckych pracovnikli, opét podle sovétského vzoru. Tak se



2004 Fyziologicky ustav AV CR

zavedla aspirantura, jako hlavni zptisob postgradualniho studia
adepti na védeckou kariéru a védecka hodnost kandidata véd.

Névrhy byly pfijaty a ptipravou zfizeni Akademie,
pfedev§im zalozenim sit¢ ustavi a zavedenim védecké
aspirantury bylo povéfeno ,,Ustfedi védeckého vyzkumu
pozd&ji piejmenované na ,Ustfedi vyzkumu a technického
rozvoje. Do jeho ¢ela byl jmenovan prof. Dr. Ing. J. Fukatko.
Vykonnym organizatorem, iniciatorem a spojkou ke stranické
komisi byl hydrogeolog dr. F. Vlasak. Akademik Ivan Malek na
toto obdobi vzpomina jako na dobu, ,,kdy se Fizeni védy a hlavné
jeji rozvijeni uskuteciovalo primou aktivitou a iniciativou
samotnych védeckych pracovnikit za pomoci nepocetného
souboru jen nejnutnéjSich administrativnich pracovniku, kteri
byli skutecnou pomoci a nikoliv administrativnim bremenem *.

V roce 1949 bylo do vychovy na tiseku biologickych véd
zafazeno 15 aspirantd. V té dobé byl kladen velky diraz na
politickou angaZovanost ve prospéch politiky KSC a proto se
nardZelo na nedostatek kvalifikovanych Skolitelll. Zaroven se
v8ak otvirala mladym i méalo zkuSenym védeckym pracovnikiim
moznost piebirat odpovédnost za dalsi vyvoj védnich oborti.

Na ptelomu ctyficatych a padesatych let byla zaloZena
fada novych Ustavii a mezi nimi také Ustiedni ustav biologicky
(UUB), ktery dostal jako své sidlo polovinu krasné budovy

Akademik Malek opét vzpomina: ,, Podobné utvareny
ustav pro obecné biologicky vyzkum se budoval v USA prof.
Salkem az pocatkem 60. let a priblizné v té dobe se o tehdejsi
naSe zkuSenosti zajimala i delegace Svédské Kralovské technické
akademie®.
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Stav nasi fyziologie po 2. svétové vélce byl takovy, jako
ostatnich védnich obort. Byla chudd, ale mé¢la osobnosti. Na
univerzitu se vréatil Vilém Laufberger, FrantiSek Karések, Karel
Wenig, v Brné Drastich z emigrace pfisli Kruta a Skladal,
z mladSich nastoupili Otakar Poupa, Adolf Zeleny (fyziologie
prace), Josef Holubar (elektrofyziologie) a n¢kteti dalsi. Byly tu
také jiz zavedené nebo nové zfizované Ustavy univerzitni. Na
pielomu Ctyficatych a padesatych let se ustavily-v souvislosti
s ptedpokladanym vznikem Akademie-v budové Fyziologického
ustavu lékatské fakulty na Albertové dvé pracovni skupiny, jez
mély péstovat fyziologii jako védu, bez pedagogickych
povinnosti. Vytvotili je Zden€k Servit a ArnoSt Gutmann.
Zdenék Servit pfiSel z neurologické Kliniky, kde se zabyval
epilepsii a vegetativnim nervstvem. Arnost Gutmann proZil
vale¢na léta ve Velké Britanii, kde pracoval v oxfordskych
experimentalné morfologickych institucich. Zacal zkoumanim
mozkového edému. Oba se odvazné, s elanem a obétavosti
pustili do budovani nového fyziologického pracovisté. Zahy
kolem sebe shromé&zdili mladé nadSené spolupracovniky a
vytvofili pro n¢ na tu dobu velice pfiznivé pracovni podminky.
Zejména jim umoznili samostatné se rozhodovat o sméru vlastni
védecké prace.

Po zalozeni UUB se obé& skupiny piestéhovaly do
dejvického ustavu, kde spole¢né utvofily Neurofyziologické
oddéleni. Na Malklv natlak se zéarovenl stala jeho soucasti
skupina mladych pracovnikd z Kardskova Ustavu, jeZz se
zabyvala latkovou pfeménou. Jejim mluvéim byl Jifi Kiecek.
Zdenék Servit se stal zastupcem feditele UUB, Arnost Gutmann
vedoucim neurofyziologického oddéleni.
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Na sklonku roku 1951 byla vytvofena na Ministerstvu
informaci komise pro zalozeni CSAV. Pfedsedou byl jmenovan
profesor Zden¢k Nejedly, ktery pfisel s programem vyjadienym
ve spise ,,Vybudujeme akademii véd*. Ukolem komise bylo
navrhnout zptisob zalozeni akademie, vypracovat jeji koncepci a
navrh zakona i stanov, vybrat pracovisté, ktera budou do jeji
soustavy zafazena, doporucit navrh ¢innosti pro jednotlivé védni
obory a védecka pracovisté a také pripravit ke jmenovani prvni
akademiky a ¢leny korespondenty. Akademie se meéla stat
ustiednim pracovistém teoretického badani.

Prof. Zdenék Nejedly - prvni
prezident Ceskoslovenské akademie
véd.

Ceskoslovenska akademie
véd (CSAV) byla zaloZena v roce
1952 Do cela této instituce byl
postaven Zdenck Nejedly nejen
protoze vté dobé predstavoval
védeckou i politickou autoritu, ale
i proto, ze dobfe znal Akademii
véd Sovétského svazu.

Po zalozeni CSAV v roce 1952, se UUB piejmenoval na

Biologicky tstav CSAV. Neurofyziologické oddéleni tohoto

ustavu se dale rozrlstalo a kvalita produkce jeho pracovnikil se
prudce zvySovala. Bylo proto rozhodnuto, Ze se odd¢leni
pfeméni na samostatny ustav. Koncem roku 1953 byla
v Liblicich uspofadéna konference, jez méla za cil pfipravit
ziizeni nového Fyziologického ustavu CSAV. Ustav byl zaloZen
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k1. lednu 1954 jako prvni samostatné pracovisté
Ceskoslovenské akademie véd zabyvajici se fyziologii jako
védou. Bohuzel neexistuje Zadna zakladajici listina a o této
vyznamné udalosti se dovidame ze zépisu z XVIII. schize
presidia Ceskoslovenské akademie véd, kterd se konala 6.
listopadu 1953. Bod XV tohoto zapisu zni:

»XVI N&vrh na schvdleni vytvoreni samostatného fysiologického
ustavu CSAV a jeho vedeni:

Presidium CSAV schvaluje navrh biologické sekce na ziizeni
Fysiologického tistavu CSAV od 1. 1. 1954. Souhlasi, aby
reditelem ustavu byl doc. Dr. Zdenek Servit a védeckym
poradcem UGstavu akademik Vilém Laufberger. Presidium
poveruje s. Sochora, aby se zucastnil jednani o administrativnim
zabezpeceni Fysiologického ustavu a souhlasi, aby na mista
vedeckych pracovnikii tohoto ustavu byl vypsan verejny
konkurs.*

Byly ur¢eny dva hlavni sméry, v nichZz Ustav bude
rozvijet zakladni vyzkum: neurofyziologie a neuropatologie
(studium funkci centralniho i periferniho nervového systému a
pohybového aparatu), a vyvojova fyziologie a patofyziologie
(studium mechanismi vyvoje zivo¢isného organismu). O
nékolik let pozd¢ji byl védecky profil ustavu rozsiten o
problematiku zaméfenou na studium adaptace zivocisného
organismu na podnéty méniciho se Zivotniho prostiedi.

Od zaloZeni ustavu do konce ,,Prazského jara“

Prvnim feditelem ustavu po jeho zaloZeni byl jmenovan.
Doc. Dr. Zden¢k Servit. Organizacni struktura Ustavu
odpovidala pozadavkim stanovenym védeckym profilem celého

10
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pracovisté. Z jednotlivych laboratoii byly vytvofena tii odd¢lent,

Z nichz dvé se zabyvala vyzkumem v oblasti neurofyziologie a

jedno bylo zaméfeno na problematiku vyvojové fyziologie. V

zavérecné zprave o plnéni vyzkumného pldnu v roce 1954 se

pravi:

,V roce 1954 byly reSeny vustavé 3 hlavni védecké ukoly,

Jjinych védeckych ukoliit nebylo.

1) Fysiologie a patofysiologie pohybového ustroji, zvldste
z hlediska nervové trofiky (vedouci pracovnik Doc. Dr A.
Gutmann). Slo piedevsim o FeSeni zdkladnich otdzek trofiky,
o trofické a metabolické déje ve svalu a jejich nervové rizeni,
vyznam vasomotility a permeability v trofickych déjich ve
svalu a konecné o fyziologii obnovy pohybovych funkcich.

2) Obecna fysiologie vzrusivosti se zvilastnim zretelem ke
staviim generalizovaného podrazdeni a utlumu (vedouct
pracovnik Doc. Dr. Z. Servit). Jednalo se predevsim o
pathofysiologii generalizovaného podrdzdeni, fysiologii a
pathofysiologii  generalisovaného utlumu a obecnou
fysiologii a pathofysiologii vzrusnosti.

3) Fysiologie a pathofysiologie individualniho vyvoje (vedouci
pracovnik dr. J. Krecek). Zde se zkoumal rytmus prijmu vody
V zavislosti na svételnem rezimu, viliv tepelnych faktori na
vyvoj (vyvoj termoregulace) a rizeni vodniho metabolismu.
Celkové zhodnoceni plnéni vyzkumného planu.

Plan byl ve vSech hlavnich ukolech plnén, podstatnych
nedostatkit nebo neuspéchit nebylo. Hlavnim celkovym
nedostatkem nasi prdce je dosud stale prilisna Sire a prilisny
spéch v experimentadlni prdci na jedné strané a nedostatecna
theoreticka priprava pred praci a v priubéhu prdace na strané
druhé. Tomuto nedostatku budeme v tomto roce celit zviastnimi

11
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opatienimi (povinné souborné referaty z prislusné literatury
pred zapocetim nového vyzkumného sméru, castejsi a hlubsi
diskuse v pribéhu prace). Dosdhli jsme nékterych dilezitych
metodickych pokrokii, predevsim v elektrofysiologii, v operacni
technice a v metodice studia vysSi nervové cinnosti.

Po védecké strance zpocatku pievladal nekriticky obdiv
k sovétské veéde. Postupné, vlivem rostouciho odborného
rozhledu, zahrani¢nich stykl i osobnich zkuSenosti, se zacinal
prosazovat kriti¢téjsi a diferencovany postoj nejen k vysledkiim
sovétské védy, ale i k oficialni politice KSC. Zagina se rozvijet
mezinarodni styk, ktery napi. v roce 1955 znamenal, Ze Ustav
navstivilo 24 hostl ze zahrani¢i a 10 pracovnikii Ustavu
vycestovalo na rtizné pobyty do zahrani¢i. Jednalo se sice
pievazné o cesty do Madarska, SSSR a NDR, ale mezi
navstévniky ustavu byli napf. i navstévnici z Anglie, Norska
a Francie.

Ustav mél rok po svém zaloZeni pouze 64 zaméstnanci,
znichz bylo 23 védeckych, 40 odbornych a jeden délnik.
Nejvice zaméstnancli meéla ob€ neurofyziologicka oddéleni
(celkem 47), zatimco III. oddé€leni tvotilo jen 11 zaméstnanct.

Jako urcity védecky nastroj Ustav vydaval dva odborné
asopisy. Ceskoslovenskou fyziologii (v &eském jazyce), pro
doméci informaci o védeckych vysledcich, smérech prace i
vyménu nazorti a Physiologia bohemoslovaca (nejprve pievazné
v rustiné, pozd&ji v angliéting), jako néastroj Kk prosazeni
domaécich védeckych vysledki do svétového pisemnictvi.
Rozbor publikacni aktivity prvniho desetileti existence ustavu
ukazal, ze vétSina anglicky publikovanych ¢lanka byla otisténa
pravé ve Physiologia bohemoslovaca, i kdyZ nebylo vyjimkou

12
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spatfit vysledky pracovniki ustavu v Nature, ktery predstavuje
V soucasné dob¢ nejvyssi metu pro prezentaci jejich prace.

Zde je nutné udélat drobnou odbocku. V pribéhu
padesatych let piesla z Ustavu pro vyzkum vyzivy lidu do
CSAV jako samostatna instituce Laboratof pro fysiologii a
patofysiologii pfemény latek vedena Doc. MUDr. Otakarem
Poupou. Préce této laboratofe byla zamétena na otdzky premény
latek po poranéni a iradiaci, na otdzky piemény latek v srde¢nim
svalu v norm¢ a za nedostatku kysliku a to vSechno se zvlastnim
zietelem ke studiu mechanisml adaptace a ziskani rezistence
organismu. Jako dalSi byly studovany otazky tykajici se vztahu
premény latek a ¢innosti ZIaz s vnitini sekreci a vztah vyssi
nervové ¢innosti a metabolismu.

1. ledna 1961 byla tato laboratof sloucena
s Fyziologickym Ustavem, ¢imz se ustav rozrostl na 120
zaméstnancl, z nichz bylo 36 védeckych pracovniki. Tim si
ustav poCatkem Sedesatych let vyznamné upevnil své postaveni
jako vedouci doméci pracoviste fyziologického vyzkumu,
zndmé jiZ i v zahrani¢i. O urcité zahrani¢ni prestizi je mozné
mluvit v souvislosti s tim, Ze se pracovnici Ustavu rozhodujicim
zpusobem podileli na organizaci mezinarodniho fyziologického
sjezdu vroce 1961. P¥i reorganizaci CSAV se Fyziologicky
ustav stal nejvetSim a vedoucim pracovistém Akademie v ramci
kolegia fyziologickych a Iékatskych véd. Védecké tkoly jsou
Vv té dobé jiz fazeny do statniho planu vyzkumu.

Akademik Malek hodnoti Sedesata léta takto: ,, Rozhodné
i pro jeho smér prace (minéno Fyziologicky ustav, pozn. autorii)
plati, Ze obdobi let Sedesatych bylo obdobim sklizné pracovniho
a vedeckého usili. Jak rozsahla to bylo védecka sklizen, svedci
rocni pocty puvodnich védeckych praci: Pohyboval se v celém

13
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tomto obdobi kolem 200! O mezindrodni autorité ustavu pak
nejlépe svedci skutecnost, Ze kazdorocné vyznamny pocet jeho
pracovnikit byl prijiman na vedecké dlouhodobé staze do
zahranicnich laboratori, i to, Ze ustav vyhledavali kazdorocné za
misto spoluprdace védci z celého svéta. Pritom ustav mohl
S hrdosti dolozit, Ze pocinaje rokem 1966 byly obé polozky
mezindrodnich védeckych stykii vyrovnany: tak jestli vtomto
roce odpracovalo v ustavu védecky 9 zahranicnich védcii 1650
pracovnich dnii, jeho pracovnici obdobné odpracovali
V zahranicnich laboratorich 1680 dnu; obdobne byly tyto
poloZzky vyrovnany a rozvinuty i v ndsledujicich letech. Stejné
tak svedci o mezinarodnim ohlasu pocty konferenci a sympozii,
které jednotlivé sméry ustavu poradaly nebo kterych se
pracovne ucastnily. O domacim uznani prace pak nejlépe svedci
vyznamenani St. Cenami KG, kterého se postupné dostalo vsem
vedoucim vedeckym pracovnikim ustavu: 1964 Z. Servitovi a A.
Gutmannovi, 1967 dr. J. Parizkovi, 1968 dr. O. Poupovi, 1969
dr. J. Kreckovi; vedle toho pochopitelné kazdorocné byla rada
kolektivii ohodnocena odménami a cenami Akademie.

Budova na Flemingové ndmésti —
plvodni  sidlo Fyziologického
Ustavu.

Pocatkem Sedesatych let
bylo jiz zfejmé, Ze se Ustav
potyka s nedostatkem prostoru a
zastaralym laboratornim zafizenim. Ustav od svého zaloZeni
sidlil vbudové Na cvi¢isti 2 (pozd€ji piejmenovano na
Flemingovo namésti). Prostory byly velmi stisnéné, protoze
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Pohled do neurofyziologické
laboratofe z roku 1953.

Technik p. Milan Klicpera pfi
praci na sbéraci frakdi.

v této budové bylo umisténo vice ustavit CSAV. Rada laboratoii
musela byt detaSovana, napf. Poupovo oddé€leni se tisnilo
v pouhych ¢tyfech mistnostech patficich Fakulté vSeobecného
1ékatstvi UK. Proto se ve vSech zavére¢nych zpravach z tohoto
obdobi objevuje jako hlavni nedostatek a ,brzda“ dalSiho
rozvoje ustavu nedostatek prostoru. S velkymi nadéjemi bylo
pohliZzeno ke stavbé novych budov v Kr¢i, 1 kdyz jiz v t¢ dobé
bylo upozornéno na to, ze objekt neni piehnané velky.
V zavéreéné zpravé z roku 1961 se piSe: ,,Otdzka prostorova
bude, jak se domnivame, vyreSena uspokojivé prestehovanim do
novostavby v Krcéi. Upozornujeme ovSem na to, Ze tato
novostavba neni nijak predimenzovina a Ze prave tak staci
K uspokojivéemu umisténi dosavadnich vyzkumnych pracovist
ustavu. Rozhodné nelze pocitat s tim, ze by v budové pridélené
ustavu byla umisténa néjaka dalsi vyzkumna oddéleni neb
nekteré administrativni  slozky“. Toto je zavér, ktery byl
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publikovan v dob¢, kdy tustav mél zhruba tietinu zaméstnanct
nez dnes a od t¢ doby se prostorové zazemi ustavu vyrazné
nezménilo (viz dale).

Na prelomu let 1964 a 1965 jsou postupné dokoncovany
budovy nového centra v Kr¢i a Fyziologicky ustav se stéhuje.
Pocate¢ni nadSeni je vSak velmi brzy vysttidano skepsi, nebot
v prib¢hu stéhovani budovy nebyly jesté¢ zcela dokonceny a
ustav je nucen se stéhovat do nehotovych laboratofi a
dokoncovat instalace vlastnimi silami ¢asto i s nasazenim
laboratornich a védeckych pracovnikii za minimalni pomoci
Reditelstvi vystavby CSAV. Velkym problémem nového
pracovisté bylo také dopravni spojeni s centrem mésta.

V pribéhu Sedesatych let se ustav stabilizuje, dochazi
K vyraznému nartstu pocCtu pracovniki a zda se, ze po
prestéhovani do kréského aredlu se bude zdarné a v klidu
vyvijet. V té dobé se také zvySuje pocet publikaci, roste pocet
zahrani¢nich pracovnikli pobyvajicich ve Fyziologickém ustavu
a také pocCet pracovnikli vyjizdéjicich na rizné konference,
kongresy a pracovni pobyty do zahranici nadale stoupa. Nejsou
to pobyty jen ve statech sovétského bloku, ale i na zapadnich
pracovistich.

Ve zpravé historické komise vypracované na zaklade
pisemnych materialti zaméstnancti Gstavu v lednu-bieznu 1990
je popsana politicka situace tohoto obdobi nasledovné:

,, Toto obdobi az do roku 1968 je vseobecné povazovano
vyvijejici kritické politicke ovzdusSi vedlo ke vstupu dalSich
pracovnikii do KSC, ackoliv az do té doby odoldavali naborové
kampani. Reformni hnuti druhé poloviny Sedesatych let, které
vyvrcholilo vroce 1968, mélo podporu vétsiny pracovnikii
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uistavu. Rada z nich se angazovala i mimo ramec tistavu. Reditel
Zdenek Servit a Otakar Poupa se jako jedni z prvnich prihlasili
k demokratizacnimu procesu a podepsali prohldseni 2000 slov.
Arnost Gutmann po svém navratu ze sluzebni cesty podepsal
rovnéz tuto vyzvu. Vté dobé zpristupnila ZO KSC viechny své
schiize verejnosti.

O tom, Ze obdobi konce Sedesatych let bylo bohaté na
kulturné-politické a védecko-popularizacni aktivity pracovnikt
ustavu, svéd¢i nekolik cisel. V roce 1969, kromé prace na
filmovém dokumentu ,,Generace” (odborny poradce Jifi
Kiecek), ktery pro kritick¢é hodnoceni vlivu pobytu v détskych
kolektivnich zatizenich jiz nesmé&l byt uveden v Ceské televizi
(byl vSak s pozménénym nazvem vysilan bratislavskou televizi),
se na popularizacni aktivité ustavu podilelo 40 védeckych
pracovniku (tj. 65%). Z ustavu bylo v tomto roce publikovano
17 praci ve védecko-popularizacnich Casopisech, 10 pracovnikl
se zucastnilo rozhlasovych relaci ,,Véda a technika“, 3
pracovnici byli védeckymi poradci védecko-popularnich filmi a
2 pracovnici se zGcastnili populariza¢nich pfednaSek
v Univerzité¢ mladeze a v Socialistické akademii.

Od normalizace k listopadu 1989

Hodnoceni vyvoje v obdobi mezi roky 1970-1989 neni
snadné, protoze se pohledy tehdejSich zaméstnancii na toto
obdobi riizni. Pravdou zustava, ze 1 Fyziologicky ustav byl tézce
postizen normalizaéni politikou KSC, coZ pro fadu zamé&stnanci
znamenalo obdobi nejistoty nebo absolutni poslusnosti. Nékteii
pracovnici byli po dlouhou dobu pod kontrolou Statni
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bezpe¢nosti a to vSechno vedlo k nedtvéfe a k postupnému
vzajemnému odcizovani.

Ve zpravé historické komise o tomto tdobi se uvadi:
,.Vpad armad Varsavské smlouvy jesté vice stmelil zaméstnance
ustavu. Pokracujici aktivita v reformnim duchu byla po
proverkach vroce 1970 definitivné potlacena nastolenim
normalizacni politiky KSC. Tyto provérky mély vazné nasledky
pro clenskou zdkladnu KSC v Gstavu: 13 ¢lenii bylo vylouceno a
26 vyskrtnuto. V KSC ziistalo pouze 14 pracovnikii iistavu,
Z toho 7 védeckych, z nichz vétsina byla v Kritickou dobu (1968-
1969) Vzahranici. Vylouceni a v nékterych pripadech i
vySkrtnuti mélo pro postizené tFadu ndsledkii: a) zbaveni
organizacnich a védeckych funkci v ustavu i mimo néj, b) zdakaz
obhajob kandidatskych a doktorskych praci, c) zékaz veSkere
pedagogické cinnosti, d) uzavirani smluv na kratkou dobu, e)
zdkaz zahranicnich sluzebnich cest, f) nuceny odchod do
duchodu apod.*

V roce 1969 byl na piikaz UV KSC odvolan z funkce
teditele prof. Zden&k Servit a kromé &lenstvi v CSAV zbaven
vSech ustavnich i mimoustavnich funkci. V roce 1973, po
dosazeni dichodového veéku, snim byl rozvazan pracovni
pomér, ale az do své smrti vroce 1986 mohl ve své praci
pokracovat jako pracujici diichodce. Povéten fizenim ustavu byl
prof. Jifi Kiecek, ale zdhy byl pro svou angazovanost za
»Prazského jara“ a pro své postoje odvolan (1.1. — 30.6. 1970).
Vedenim tstavu byl 1.7. 1970 povéten a v roce 1974 jmenovan

fadnym feditelem MUDr. Ladislav Vyklicky st., DrSc.

Celd sedmdesata léta byla ve znameni diskusi co
s byvalymi ¢&leny strany. Tlak OV KSC na jejich propusténi
z ustavu byl stupiiovan, ale tehdejSimu vedeni se dafilo tyto
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tlaky cCastecné oslabit. Byla vypracovana koncepce teSeni
kadrové situace tustavu, ¢imz se podafilo rozpor s OV KSC
¢aste¢né odsunout.

Oslavy 50. narozenin feditele
MUDr. Ladislava Vyklického, st.,
DrSc. (z leva — dr. Jan Bures, dr.
Arnost Gutmann, manZelka dr.
Beranka, dr. Ladislav Vyklicky

Reditel MUDr. Ladislav Vyklicky,
st. DrSc. vsézi za asistence
Jaroslava Skalouda lipu pred
budovou Ustavu.

Konflikt mezi feditelem a stranickymi organy se
stupiioval koncem sedmdesatych let a vyustil v odvolani feditele
a jeho zastupce. DoSlo k radikalni zméné struktury i kadrového
obsazeni vedoucich mist.

Z vyro¢nich zprav za toto obdobi vyplyva, ,.Ze jednim
Z hlavnich vikolii vistavu bylo naplnéni usneseni sjezdii KSC a
prijmuti takovych opatreni, ktera by zajistila , kvalitni a
efektivni ““ pinéni wkolii pétiletych planii a plnéni vikolii Statniho
planu zékladniho vyzkumu.

Diilezitym cinitelem pri realizaci opatieni vyplyvajicich
Z rozpracovani zaveriu XIV. Sjezdu a dalSich stranickych a
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viadnich dokumentu byl rozvoj iniciativy pracovniku ustavu, a to
Jjak vedeckych a odbornych, tak i technickych. Pozornost byla
zameérena predevsim na zkvalitinovani a zvysovani efektivnosti
praci na ukolech statniho planu badatelského vyzkumu a na
urychlené predavani vysledku vyzkumu pracovistim nebo
podnikum a aplikacni oblasti. Podstatnym prinosem byla
aktivita technickych pracovnikii, bez které by ustav nemohl
prijaté ukoly plnit.

Vyznamné se uplatnila brigada socialistické prace
technickych provozii a prinosem byla i cinnost dalsich kolektivii
soutezicich o titul brigaddy socialisticke prace a vznik
komplexnich racionalizacnich brigad. V plneni ukolu ustavu se
rovnez vyznamné angazovala zavodni organizace ROH a
Socialisticky svaz mladeze**.

Brigada socialistické
prace technickych
provozd.
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Ukdzka zruc¢nosti mechanik{ Technickych provozd.

Navzdory politickym tlakim  fungovala  vnitini
soudrznost pracovnikli Gstavu do té miry, ze védeckd aktivita
ustavu pfinasela fadu hodnotnych a pozoruhodnych vysledk,
které nelze vSechny popisovat. DalSim velmi vyraznym rysem
prace Ustavu byla pomoc Klinické praxi, vysokym Skolam,
zemé&d¢€lstvi a prumyslu. Mezi roky 1975-1979 bylo z Ustavu
poddno napf. cca 14 patentl, 16 pftihlaSek vynalezd, 29
registrovanych zlepSovacich navrhli, byla realizovdna vyroba
osobnich dozimetri hluku, osobnich dozimetrii kyslicniku
uhelnatého, teplotné korigované¢ho vlhkoméru obilovin, vyroba
ristového alfa-globulinu  z hovéziho séra a ftada dalSich
aplikacnich vystupt. I pfes fadu politickych omezeni byla
nezanedbatelna i mezinarodni spoluprace a aktivita védeckych
pracovnikll ustavu pfi organizovani védeckych symposii
S mezinarodni ucasti.

Symposium v Zinkovech

I takto se dat zpfijemnit
Ucast na symposiu.
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Uastnici sympozia
Intermozg, Liblice 1984.

Dr. Zdenék Drahota pfi
rozhovoru s Akad. Govyrinem
feditelem Ustavu I.P.Paviova
v Leningradé.
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Velmi negativnim rysem tehdej$iho hospodafstvi, ktery
se tahl az do zacatku devadesatych let, bylo nesmyslné
hospodareni s finanénimi prostfedky. VSichni, kdo jsme prosli
touto dobou si nemtizeme nevzpomenout na princip objednavani
pristrojti, chemikalii, radioizotopu a celé fady dalSiho materialu
pfedev§im ze zépadni ciziny. Za zcela nesmyslné je mozné
povaZovat objednavani tohoto zboZi s minimalné¢ dvouletym
piedstihem. Ve svych dasledcich to znamenalo, Ze se objednané
zbozi dostalo do laboratofe velmi Casto v dob¢, kdy uz probihaly
jiné experimenty a kdy se tento materidl nedal vyuZit.
Dochazelo k tomu, Ze se hromadil ve skiinich a ¢asto bez uzitku
vyhazoval. Zvlasté kuriézni byl tento systém pii objednavani
izotopt s kratkym polocasem.

Zacatek osmdesatych let byl ve znameni zéavaznych
zmén ve struktufe ustavu, které sodstupem doby byly
hodnoceny spiSe negativnd. Reditelem ustavu byl jmenovan
RNDr. Zdenék Drahota, DrSc. Z ptivodnich ¢ty oddéleni
vznikly jejich slou¢enim dva sektory, které mély v pfisti
pétiletce rozvijet vyzkumnou ¢innost v oblasti neurofyziologie
(ved. Tomas Radil) a vyvojové fyziologie (ved. Jifi Jelinek).
Timto mechanismem byla zcela zlikvidovana vSechna oddéleni
a koneéné¢ se naplnil osud nékterych byvalych ¢lenti
komunistické strany. Ze zavéru historické komise vyplyva:
., Oficialni verze, Ze duiivodem ktéto restrukturalizaci byla
prilisna roztristenost ustavni problematiky, ziejmé neobstoji,
nebot zdahy doslo kvytvoreni dalsiho sektoru (ved. Josef
Houstek) a samostatného oddéleni vedeného Jaroslavem
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Sykorou. Ve shodé s fadou dalsich prispevkii se domnivame, Ze
duvodem bylo predevsim uspokojeni osobnich ambici
Jednotliveu ™.

V roce 1981 m¢él tstav 284 zaméstnanct, z toho bylo 69
védeckych. Ustav fesil 33 dil¢ich ukoli Statniho planu
zékladniho vyzkumu (SPZV), koordinoval 4 hlavni ukoly a byl
sidlem 2 Rad stéZejnich sméra SPZV V-5 a VII-1 a podilel se na
feseni ti cilovych projektit CSAV.

V rdmci Sektoru vyvojové fyziologie byly studovany
predevsim otdzky vlivu zevnich faktori na vyvoj jedince na
urovni subceluldrni, bunécné, tkanové a celého organismu.
Vyzkum provadény v Sektoru neurofyziologie byl zaméfen na
teoreticky 1 prakticky zavazné otazky mechanismt cinnosti
vzrusivych soustav, zejména nervoveho systéemu na uarovni
subcelularni a bunééné, komunikace mezi vzrusivymi elementy,
systémové organizace nervové soustavy a nervového podkladu
slozitych mozkovych funkci a chovani organismu. Jiz v té¢ dobé
bylo zifejmé, Ze vyzkum sméfoval k vCasné diagnostice
rizikovych faktorti uplatitujicich se v patogenezi spolecensky
zédvaznych onemocnéni, napt. onemocnéni kardiovaskularniho
aparatu a poruch chovani.

Vedle dvou védeckych sektord byl v roce 1980 zalozen
také Sektor biologickych experimentalnich modeli (ved. Pavel
Klir). Ten se vedle produkce laboratornich zvitat, zajiStovani
diagnostiky jejich zdravotniho stavu, podilel na chovu raznych
biomodell pfedevS§im pro kardiovaskularni vyzkum a
v neposledni fadé se zaslouzil o vytvofeni rekombinantnich
inbrednich kment z kmene Brown-Norway a spontanné
hypertenzivniho kmene SHR. Tento soubor rekombinantnich
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inbrednich kment se stal pocatkem devadesatych let unikatnim
nastrojem pro hleddni genetické podstaty spoleCensky
zavaznych onemocnéni jakymi jsou hypertenze, ateroskleroza,
diabetes a dal3i symptomy metabolického syndromu (viz nize).

Vroce 1981 byla pfi ustavu zalozena Laboratot pro
studium adaptace Clovéka na zatéze (ved. Jaroslav Sykora),
ktera méla fesit predevsim ukoly Ministerstva obrany.

V rove 1982 je zalozena Etologicka laboratof, ktera se
specializuje na chovani laboratornich potkanii, pfedev§im na
vztah matka-mlade.

FYZIOLOGICKY USTAV
CSAV
1954 1984

Oslavy 30. vyro&i zalozeni Fyziologického Ustavu CSAV konané
v hotelu Internacional v roce 1984.
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Vroce 1985 je zalozen dalsi védecky sektor, Sektor
bunécné a molekuladrni fyziologie (ved. Josef Housték). Jeho
¢innost se od samého zaclatku koncentrovala na studium
molekularnich mechanismd, jimiz jsou zajistovany a regulovany
funk¢ni aktivity riznych typt bunck, tkani a bunécnych
populaci a na bioenergetiku.

V demokratickych pomérech

Politické zmény

po  listopadu 1989
znamenaly pro Ustav
mnoho pozitivniho.
Okamzité po udalostech
17. listopadu odsoudily
vSechny slozky Ustavu
brutdlni zasah policie
proti studentim. Z roz-
hodnuti Védecké rady
byla ustavena historicka
komise, ktera se snaZila
na zaklad¢ pisemnych
piispévkll zaméstnancii
Gstavu zhodnotit situaci
na Gstavu od jeho
zaloZeni az po
listopadové udalosti.

Gestosiovensd  Fyziologicky
akodemie véd  Ustav

viDrAsKd 108)
230 PRANA 4-kRD

¥ Fraze dae 23,71.09

Spelelné problddend pracujicichk Frziologiekého Gstavu Esav

Fracovnici Fyzislogickéhe Ostavu ESAV odsoudili dme 20,11,89
hruby » G ¥ zhsah 1 feh siofek proti pokojné
studentské demonstraci dne 17,717,198 a poladovall ustaven! viddai
kemize se zastsupenin studentl-Gfastmiki desostrace, kterd wylethi
tento zdsah a wyvedi z n#j pattidné ddsledky, Toto komise dosud
nebyla jmenovdns & probdind zprava Generdlnibe prokurdtors je

zeela nedostatelnd, Proto se pFipajujeme ke 2 hodinevé generdlni
stdvee dae 27.11.89 vyhlbdend studenty 3 3addme, aby vedouc! phedita-
wviteld 8 ib : fch slofek byli odvolini

ze svich fumkei.

Také 2 prohlédent predsednictva Ov x3B, viad, Ostiedni rady
edbord § Nirodni fronty je zPejné, 2o stranické | viddni orginy
nedocenily viznam tdchte udblosti a nechdpou jejich dopad na
saiilent vefejrosti. Tato prohlifent nds vedow k hlubokym obavim
z moiné konfrontace. Nisili nesdle byt forsou, jak Pelit nbzorow
rozdily v desokratfckd, soclalistické spolefncsti, Proto, za
mizofddni napjaté politickd situace v nafi zeni, Sdddme, aby ve
vedend strany § stdtu byly ulindny zhsadni kidrové zmdny, Eterd
umainl zshdfit racionblni a otevfeny dislog se vieni slofkami
spolefnosti, vietnh hauti pracujicich Obismukiba fdrs, Jidime o
objektivad zvelejnovén! tohoto dislogu ve veFeinych sdélovacich
prostFededch,

Fokud stévajici stranické a stétnd vedeni nebude schopno

vést tento dislog a nalézt cestu ze sculssnd krizové situace,
je nutne urychlend svolat mimofidny sjead strany,

1 san . 0 xst
Wk £ -
) -"." Q

.‘:'1\{3
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Uvadime zavéry této komise schvalené¢ védeckou radou 30.
bfezna 1990:

., Predkladanda zprava je predbezna a oteviena
Ze Vv mnohém nebude hodnoceni a zdavery zpravy prijatelné pro
vSechny. Tomu se nelze vyhnout ani po korekcich provedenych
na zaklade doslych pripominek.

Domnivame se, Ze jiZz z pouhych faktii uvedenych ve
zprave lze vystopovat nejvyraznéjsi pozitivai i negativni rysy
historie ustavu. VSeobecné za kladné Ize snad povazovat takové
situace, za kterych prevazuje soulad mezi védeckou kvalitou
podlozenou odbornymi a moralnimi viastnostmi jejich nositelit
na jedné strané a pozitivni spolecenskou atmosférou pracoviste,
zaloZenou na demokratickych a moralnich principech na strané
druhé. Vedecka prace predpoklada silné individuality a hnaci
silou jsou i osobni ambice a touha vyniknout. Presto mohou byt
zachovany pozitivni vzajemné stimulujici vztahy mezi jednotlivci
a pracovnimi skupinami. Pritom smysl pro obecnéjsi, nadosobni
hodnoty by mély byt primdrni. Podle naseho nazoru, v souladu s
vetsinou doslych prispevku, se ustav tomuto idedalu nejvice
priblizil v obdobi Sedesatych let.

Krizové situace byly i vnaSem U(stavu zkouskou
charakteru. Lze obtizné postihnout koreny horké zkuSenosti, Ze
po puvodnim obdobi solidarity az do poloviny sedmdesatych let
se nekteri pracovmici ustavu postarali o likvidaci osvédcené
struktury  ustavu  pod  zdaminkou nedusledného  plneni
normalizacni politiky KSC vedenim tistavu. Nenachdzime pro to
jiné vysvétleni, nez Ze Slo o projev sobeckych zajmii
ambicioznich jednotlivcu, kterym dosla trpélivost s otalenim pri
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likvidaci pracovnikii vyloucenych z fad KSC. Zneuzivani krizové
situace ve prospéch viastnich zdjmii za pomoci ZV KSC, misto
aby branili ustav proti tlakim OV KSC, povazuje HK za vysoce
amoralni. Domnivame se, Ze pracovnici, kteri se podileli na
odvolani vedeni Ustavu v roce 1980 jako clenové ZV KSC,
nemohou mit ditvéru spolupracovnikit a méli by z toho pro sebe
vyvodit dusledky. Toto obdobi i situace, ktera z néj vyplynula, se
vSemi deformacemi organizacnimi a mordlnimi, by mélo byt
vystrahou pro budoucnost.

Je nesmirné obtizné objektivné zhodnotit ulohu
vedoucich funkcionari ustavu v sedmdesatych letech. Je
zasluhou tohoto vedeni, Ze odolavalo stupnujicimu tlaku ZV a
OV KSC, ze nebyl nikdo zustavu propustén a Ze nebyla
podstatné zménéna osvedcend struktura ustavu. Navic bylo
zabranéno  anexi  Mikrobiologickym  ustavem  vedenym
primitivnim  nasilnikem Ladislavem Zalabdkem. Sveho
postaveni, podminéného clenstvim v KSC, vyuzivali ve prospéch
sveé védecke kariéry. Omezené moznosti poskozenych pracovnikii
Jjim to usnadnovaly. Priznivé nutno hodnotit, ze zirejmé nikomu
mimo sviij zdjem neubliZili a naopak se snazili v individualnich
pripadech pomoci. Ojedinéli kritici jako by zapomnéli, Ze rovnez
nelze s jistotou tvrdit, Ze z titulu svych drivéjsich funkci nikomu
neublizili, bez ohledu na motivaci, kterou se pritom ridili.

Snahu o prijeti nebo o obnovu clenstvi v KSC po roce
1970 [ze stezi kladné hodnotit, i kdyz byla minéna pragmaticky.
Melo by se vsak prihlédnout i ktomu, Ze cast téchto lidi,
zejména mladych, je jiz produktem doby plné absurdit a
mordalniho upadku spolecnosti.
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Z doslych prispevkii vyplyva, Ze vetsina pracovnikii se
citi poskozena. Je s podivem, Ze si nejvice stézovali byvali
clenové KSC a nékteii z nich byli schopni i vyéislit o kolik korun
¢i dolaru byli ostatni konkurenci pripraveni.

Setkavame se s ojedinélymi ndzory, Ze se nyni v Ustavu
nic nedéje a ze revolucni premeny na prelomu let 1989/90 u nas
odeznély bez naruseni puvodnich struktur, vybudovanych pod
vlivem byvalého totalitniho systému. Nasledujici fakta svedci
proti témto ndzorum:

do struktury ustavu byla reorganizace vroce 1980.
V demokratickych volbach védecké rady (VR) 12.1.1990 ani
jeden z tehdejsich vedoucich predstavitelii ustavu nebyl
zvolen do 21 clenné VR. Reditel Z. Drahota se navic ziekl
ucasti v konkursu na misto reditele.

2. Nekdy byvaji stavkové vybory a mluvci obcanskych for
oznacovani za samozvance, protoze vznikli v krizové situaci,
casto bez demokratickeé volby. Vétsina z ¢lenii téchto vyborii
byla v demokratickych volbdach zvolena rovnéz za delegaty
prosincového valného zasedani CSAV a stali se c¢leny dolni
komory CSAV. Jsou cleny VR distavu, vyboru odborové
organizace a novymi mluvcimi OF.

3. Zaméstnanci ustavu nepovazovali dosud za nutné revokovat
sva puvodni rozhodnuti vyslovenim nedivery zvolenym
pracovnikim a organum s pranim opakovat volby. “
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Uéastnici demonstrace
pred hlavni budovou
v listopadu 1989.

Polistopadové zmény v celé Akademii véd znamenaly
pfedevsim otevieni hranic a moznost normalni komunikace se
svétovou védou. Demokratizace Zivota v CSAV znamenala
vyraznou autonomii Ustavu: v kvétnu 1990 VR ustavu poprvé
volila feditele a jiz prvni kolo voleb vyzné€lo jasné pro prof.
MUDr. Bohuslava Ost’adala, DrSc.

Struktura ustavu se zménila. Byly zruSeny sektory a fizeni
jednotlivych oddéleni je svéteno do rukou zkusenych védeckych
pracovnikt. Védecké zaméteni tstavu se jasné hlasi ke tiem
hlavnim vzajemné propojenym problémovym okruhim -
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kardiovaskularni fyziologii, neurofyziologii a buné&né a
molekularni fyziologii. Cile jsou jasné, prevence zavaznych
civilizacnich chorob. Za velmi pozitivni piistup je stale
povazovano studium c¢asnych zmén ve vyvoji jedince, které
mohou Vést v pozdéjsim obdobi k chorobnym projevim.
Negativnim rysem prvni poloviny devadesatych let byla
znaéna redukce poétu pracovnikii v CSAV a tim i v Ustavu.
V prvni fazi této redukce bylo vSem ustaviim (bez ohledu na
jejich  védeckou kvalitu) predepsano zredukovat pocet
pracovnikli o 20%. Vedeni Fyziologického tustavu iniciovalo
hodnoceni  védecké prace jednotlivych laboratofi za
ptedchazejicich 10 let a na zaklad€ vysledkt tohoto hodnoceni
bylo jednotlivym laboratofim piedepsano, o kolik pracovnikl
musi  snizit stav. Toto hodnoceni bylo provedeno
scientometricky a stalo se zdkladem pro pozd¢jsi hodnoceni
nejenom ve Fyziologickém Ustavu, ale i v dalSich Ustavech
CSAV. Druha faze redukce CSAV byla jiz provedena na
zéklad€ hodnoceni kvality ustavi. I kdyz byl Fyziologicky ustav
hodnocen ve skupin€ la, tj. nejlepSich ustavl, bylo nutno
propustit dal$i zaméstnance, takze se stav zmensil ptiblizné na
70% stavu k 1.1.1990 — 234 funk¢nich mist oproti piivodnim
338. I ptes tuto znac¢nou redukci poctu zaméstnanct publikacni
aktivita Gstavu Vv prvni poloviné devadesatych let zietelné
stoupla. Tento ptistup k hodnoceni prace védeckych odd€leni na
zéaklad¢ publikaci se stal zdkladem pro dalsi vnitini hodnoceni
¢innosti ustavu. Toto je provadéno kazdoro¢n€, vzdy podle
publika¢ni aktivity za predchazejici 3 roky. Proto mohl
Fyziologicky  tstav  uspéSné¢  projit  celoakademickym
hodnocenim nezavislymi komisemi sfadou zahrani¢nich
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oponentll. Zminéné hodnoceni se poprvé uskutecnilo v roce
1995, podruhé v roce 2000. Na zaklad¢ zavéri mezinarodniho
hodnoceni a tendenci vyvoje (nebo spiSe regrese) byla ncktera
oddéleni v pribéhu poslednich deseti let zrusena, v dalSich byl
jmenovan novy vedouci a nebo byla vytvofena odd¢€leni nova.

Fyziologicky tstav AV CR se v pribéhu své padesatileté
historie postupné profiloval tak, ze v soucasné dob¢ predstavuji
jeho priority vyzkumné projekty v oblasti neurofyziologie,
kardiovaskularni fyziologie a molekularni a bunééné fyziologie.
U vsech téchto sméra je velmi zfetelny posun experimentalnich
pristupt vyzkumu od urovné systémové a organové na uroven
bunécnou a molekularni. Tento posun odrazi celosvétové trendy,
kde je ztetelny vliv rychlého rozvoje molekuldrni biologie, v niz
byly  vypracovany  techniky  genetického  inZenyrstvi
aplikovatelné nejen v zakladnim, ale i klinickém vyzkumu. Tato
skuteénost se v zakladnim biomedicinsky orientovaném
vyzkumu odrazi 1 ve sloZzeni pracovnich tymi, které jsou
Vv soucasné dobé tvoteny tak, aby pokryly vyzkum od systémové
fyziologie aZz po molekularni biologii.

Snahou vSech  vyzkumnych tymt je  studium
fyziologickych a patofyziologickych procesi u zivocichi a
clovéka s cilem prohlubovat teoretické zéklady humanni
mediciny. To dobife odpovida svétovym vyzkumnym trendim,
K jejichz rozvoji ustav piimétené prispiva. Lze fici, ze jednotliva
témata, ktera jsou v soucasné dobé na tustavu feSena, dosahuji
evropské urovné. Z fady unikatnich metodickych pfistupa,
vyvinutych vtomto Gstavu, lze vyzdvihnout dva vyzkumné
smeéry, které patii k absolutni svétové Spicce. Prvni smér, ktery
navazuje na dlouholetou tradici Gstavu se zabyva
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ontogenetickymi aspekty pfi feSeni otazek spojenych se studiem
patogeneze fady zavaznych civiliza¢nich chorob, jakymi jsou
ischemicka choroba srde¢ni, metabolicky syndrom, hypertenze a
epilepsie. Pojem ,kritickd vyvojova perioda“ byl zaveden do
svétového pisemnictvi pravé pracovniky tustavu v prubéhu
Sedeséatych let, coZ bylo v pfimé navaznosti na ,,éeskou evolu¢ni
Skolu“. Tento pfistup predstavuje v soucasné dobé obecnou
biologickou zakonitost - teorii tzv. ,,vyvojovych oken“. Ta
vysvétluje, pro¢ ovlivnéni organismu v nejranéjSich stadiich
vyvoje (prenatdln¢ i postnatdln€¢) mlze podminit fadu zmén
v dospélosti. Pfitom je ziejmé, ze vzajemnd interakce
genetickych faktorti a faktorti vnéjSiho prostedi hraje v tomto
procesu velmi diilezitou tlohu. DalSim Spickovym pfistupem je
cileny vyvoj unikatnich biomodelt, jejichz pomoci lze vytvofit
dal§i terapeutické a preventivni pfistupy aplikovatelné i u
Clovéka. Z celosvétového hlediska je zcela ojedinély soubor
rekombinantnich inbrednich kmenti potkani, ktery byl odvozen
od F, generace kiizench mezi kmenem spontanné
hypertenzivnich potkanti (SHR) a normotenzivnim kmenem
Brown Norway (BN). Vznikl tak ojedin€ly geneticky material,
ktery v soucasné dobé slouZi k mapovani genti nejen v rdmci
Ustavu, ale i vramci spolupraci s fadou dalich vyznamnych
pracovist’ Evropy, USA a Kanady. Vedle toho ustav disponuje
fadou dalSich biomodeld, které jsou vyuzivany pro studium
fyziologie i patofyziologie, slouZi k piipravé tkanovych kultur,
izolovanych orgédnt ¢i tkéni atd.

V oblasti studia kardiovaskularnich funkci maji zasadni
vyznam geneticky nebo hormonalné¢ vyvolané poruchy
metabolismu lipidd, vedouci ke vzniku ftady vaznych
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kardiovaskularnich komplikaci typu metabolického syndromu,
hypertenze ¢i aterosklerézy. Za velmi zavazné lze pokladat
nalezy tykajici se ochranného vlivu chronického pulsobeni
hypoxie na odolnost srdce vici snizenému piivodu kysliku a
zvlasté vekové studie, které maji prioritni vyznam i z hlediska
détské kardiochirurgie. Tésny vztah k této problematice ma
chemicka analyza struktury bilkovin pfi starnuti a hypertenzi a
vyuziti konfokalni mikroskopie k trojrozmérné rekonstrukci
cévniho fecisteé. Jde o komplexné pojaty vyzkum, ktery je
propojen s fadou pracovist’ vysokych Skol i rezortnich ustavi.
Jako ptiklad vyuziti unikatnich biomodelt vyvinutych v Ustavu
lze uvést soucasné objevy v oblasti studia metabolického
syndromu vcetné inzulinové rezistence. Pomoci genetického
mapovani, analyzou profili genové exprese a funkcni analyzou
transgennich spontdnné¢ hypertenznich potkant (SHR) bylo
prokézano, Zze primarni genetickou pfi¢inou dyslipidémie,
insulinové rezistence a glukézové intolerance u kmene SHR je
delecni mutace genu Cd36, ktery koduje dulezity transportér
mastnych Kkyselin s dlouhym fetézcem. Krmeni dictou s
vysokym obsahem mastnych kyselin s kratkym fetézcem, pro
jejichz transport neni nutny funkcéni Cd36, vedlo u kmene SHR
k vyznamnému zmirnéni hypertrofie srde¢niho svalu, coz
prokazalo dulezitou ulohu poruchy metabolizmu mastnych
kyselin v patogenezi hypertrofie myokardu. Dale byl ziskan
ptimy farmakogeneticky dikaz, ze exprese Cd36 je nezbytna
pro antidiabetické¢ ucinky glitazon. Také nejnovéjsi nalezy
Z oblasti hledani kandidatnich genli a chromozomalnich lokust
u hypertenze snesou srovnani sndalezy ostatnich skupin
zabyvajicich se podobnou tematikou. Studie v oblasti ptsobeni
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fyzikaln¢ chemickych faktori na adhezi hladkych svalovych
bunék cévni stény stejné¢ jako pohlavni rozdily v reaktivité
téchto bun¢k k vazoaktivnim plsobklim ptedstavuji dalsi
prioritu.

V oblasti neurofyziologie jsou zvlasté vyznamné vysledky
experimentdlni  prdce  zkoumajici  strukturu, funkci a
farmakologické vlastnosti membranovych receptort (chemicky
aktivované iontové kanaly a receptory sprazené s G-proteiny).
Na systémové trovni vyzkum pfiinesl dilezité poznatky o tloze
téchto receptorti v pfenosu informace z periferie do centralni
nervové soustavy a proces vzniku patologickych zmén
Vv nervové soustavé. Tykd se to predev§Sim vztahu funkce
vaniloidniho receptoru k percepci bolesti, tlohy metabotropnich
a ionotropnich glutamatovych receptor v mechanizmu vzniku
epileptickych zachvata a prevenci neurodegenerace, k niz
dochdzi pfi poruchéch jejich funkci. Vysoce uznavany je piinos
vyzkumu muskarinovych receptori pro bliz§i poznani
patogeneze  Alzheimerovy  nemoci.  Unikatni  nalezy
predstavuji objasnéni cirkadialni synchronizace biologickych
hodin a objasnéni jejich vlivu na rytmicitu télesnych funkci a
nové poznatky o mechanizmech uplatilujicich se pii uceni
souvisejicim s orientaci v prostoru.

V oblasti  molekularnich a  bunécénych  zakladi
fyziologickych funkci bylo také dosazeno celé fady vyznamnych
vysledkli. Pozornost je vénovana pifedev§im energetickému
metabolismu, kde pfedni misto zajmu zaujima Uloha
mitochondrii pfi syntéze asemblacnich proteinli, umoziujicich
diagnosu  neléCitelnych ~ mitochondridlnich  nemoci, a
odprahujicich proteinli, pouzitelnych k1é¢bé obezity. Jako
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ptiklad lze uvést vysledek ziskany pii studiu mechanismi a
funkce odpiahujiciho proteinu 2 (UCP2) v bilé tukove tkani, kde
bylo prokézéano, ze UCP2 v bilé tukové tkani zabrani hromadéni
této tkdn€ a rozvoji obezity. Pokusy na bunécnych kulturach a
transgennich mysich prokazaly, Ze v bilé tukové tkani vede
"odpfazeni" k Gtlumu syntézy mastnych kyselin. Je
pravdépodobné, ze ucinek UCP2 na tvorbu mastnych kyselin v
tukové bunce je jednim ze zékladnich mechanizm, které urcuji
ukladani tuku v téle. Mezi nejnovéjsi vysledky patii nélezy o
uloze odpiahujicich proteint pii obrané bun¢k proti kyslikovym
radikalim. Znacna pozornost je vénovdna i membranovym
receptorim spfazenych s G-proteiny, které se uplatiuji pfi
vyvoji mozku a srdecniho svalu. Vyznamnym teoretickym
vysledkem je urCeni kompletni molekularni struktury ATP
vazebného mista Na,K-ATPazy.

Soucasny trend studia jednotlivych vyzkumnych oblasti je
vzajemna spoluprace pi1 hledani fyziologické a genetické
podstaty spolecensky zévaznych onemocnéni od zévaznych
neurologickych chorob, pies metabolické choroby az po
jednotlivée komponenty metabolického syndromu a ischemickou
chorobu srdecni. —

Epilepsie
Obrazek ukazuje schema- AEE TSR
tické propojeni jednotlivych
vyzkumnych oblasti feSe-
nych vramci védeckych
oddéleni _ Fyziologického  %nmie
Gstavu AV CR

Ischemicka
choroba srdeni

Systémova
- hypertenze

Inzulinova
rezistence

Violekularni a
bunééna
fyziologie

Ateroskleroza

Metabolicke
choroby

Obezita
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Soucasna organizacni struktura ustavu zcela vyhovuje
modernim trendtim fizeni. Rizeni ¢innosti je dvojstupiiové, tj.

Organiza¢ni schéma Fyziologického tstavu AV CR

Vedecka Reditel
rada
Zastupce
feditele i
Sekretariat Kolegium
feditele feditele
Komise
Redakce
Casopisu
* *
Vé&decka Servisni L Referéat || Hospodaftsko
oddéleni oddéleni BOZ + PO -spravni Gsek
Legenda

Vzajemna spoluprace bez podfizenosti

Podtizenost ve sméru shora doli

* Seznam oddéleni viz priloha

samostatnd odd¢leni (védecka a servisni) jsou vedena zkusenymi
pracovniky a ti podléhaji piimo fediteli Gstavu. Reditel ma
k dispozici pro feSeni rtiznych ukoli komise a jako poradni
organ kolegium feditele. Pfi koncepCnich otazkach védeckého
charakteru Gzce spolupracuje s védeckou radou tstavu, ktera je

volena z fad védeckych pracovniki ustavu.

V soucasnosti ma ustav 6 servisnich a 19 védeckych
odd¢leni rozde€lenych do tfech zakladnich vyzkumnych oblasti.
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Védecka oddéleni

Oblast neurovéd tvori tato védecka oddéleni:

- neurochemie (ved. MUDr. V. Dolezal, DrSc)

- buné&¢na a molekularni neuroendokrinologie (ved. RNDr. H. Zemkova, CSc)
- funk¢éni morfologie (ved. MUDr. J. Palecek, CSc)

- neurohumoralni regulace (ved. PharmDr. A. Sumova, CSc)

- buné&éna neurofyziologie (ved. MUDr. L. Vyklicky, ml., DrSc)

- neurofyziologie paméti (ved. RNDr. P. Lansky, CSc)

- vyvojova epileptologie (ved. PharmDr. H. Kubov4, DrSc)
Pfepocteny pocet zaméstnancti : 70,75

Oblast kardiovaskularni fyziologie tvofi tato védecka oddéleni:
- vyvojové kardiologie (ved. Prof. MUDr. B. Ostadal, DrSc)

- fyziologie epitelu (ved. RNDr. J. Pacha, DrSc)

- experimentalni hypertenze (ved. RNDr. J. Kune$, DrSc)

- analyza fyziologicky aktivnich latek (ved. Ing. I. Miksik, DrSc)

- genetika modelovych onemocnéni (ved. Ing. M. Pravenec, DrSc)
Piepocteny poclet zaméstnancii : 48,1

Oblast molekularni a bunééné fyziologie tvori tato védecka oddéleni:

- rust a diferenciace bunéénych populaci (ved. Doc. MUDr. V. Mare§, DrSc)
- bioenergetika (ved. MUDy. J. Housték, DrSc)

- membranovy transport (ved. RNDr. J. Horak, DrSc)

- membranové receptory (ved. Doc. RNDr. P. Svoboda, DrSc)

- proteinové struktury (ved. Ing. J. Teisinger, CSc)

- biofyzika membréanového transportu (ved. RNDr. P. JeZzek, DrSc)

- biologie tukové tkan& (ved. MUDr. J. Kopecky, DrSc)

Prepocteny pocet zaméstnanci : 57,25

Piepocteny pocet zaméstnanci ve v§ech védeckych oddélenich : 176,1

Servisni oddéleni ustavu

- Stedisko védeckych informaci (ved. RNDr. Z. Liskova)

- Odd. biomatematiky (ved. RNDr. L. Kubinové, CSc)

- Odd. radiometrie (ved. RNDr. S. Pavelka, CSc)

- Chov, ustéjeni a zoohygiena laboratornich zvifat (ved. Ing. J. Lachout, CSc)
- Technické provozy (ved. F. Hiizl)

- Hospodaisko-spravni Usek (ved. E. Parobeckova)

- Sekretariat feditele

- Redakce Physiological Research (ved. redaktor RNDr. J. Kune§, DrSc)
Pi'epocteny pocet zaméstnanci v servisnich oddélenich : 86,9
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Jednim z dalezitych ukolt tstavu je vychova nové
veédecké generace pro potteby klinického vyzkumu, vyzkumu na
vysokych Skolach a v rezortnich tstavech (pfedevSim
Ministerstva zdravotnictvi). Snahou soucasného vedeni je
vytvafet podminky pro transformaci ustavu v teoretickou
zadkladnu moderni integrované mediciny, kde by tito budouci
odbornici méli moznost projit udobim skutecné védecké prace.
Toto je jeden z nejvétSich praktickych piinost tstavu. S tim
souvisi skuteCnost, ze ustav je vsoucasné dob¢ nositelem
Doktorského projektu GA CR, ktery sdruzuje postgradualni
studenty ustavu i vysokych Skol. Ve spolupraci s vysokymi
Skolami Skoli ustav kazdy rok nékolik desitek pregradudlnich a
postgraduélnich studenti.

V poslednich péti letech bylo v Ustavu kazdym rokem
Skoleno v priméru 50 postgradualnich studentt, z nichz 37 jiz
své studium uspésné ukoncilo obhajobou disertaéni prace. V této
oblasti Ustav spolupracuje stadou vysokych $kol, pfedevsim
s Univerzitou Karlovou a jejimi lékafskymi a ptfirodovédeckou
fakultou.

Zaroven je ustav nositelem Centra experimentalniho
vyzkumu chorob srdce a cév, kde jsou ve spolupréci s piednimi
odborniky 2. LF UK a IKEM feSeny otazky, které by bylo
mozné uplatnit v diagnostice, terapii a prevenci zavaznych
kardiovaskularnich chorob. Ustav je dale spolunositelem dvou
vyzkumnych center, Centra integrované genomiky a Centra
neuropsychiatrickych studii.

Fyziologicky ustav AV CR zaujiméa v Evropé vyznamné
misto nejen po strance védeckého piinosu, ale i po strance
organizacni, coz je velmi patrné na mnozstvi vyznamnych
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védeckych akei (kongresti a symposii), jejichz pofaddnim jsou
Vv poslednich letech jeho védeéti pracovnici povéfovani. Z celé
fady vyznamnych akci lze jmenovat XV. World Congress of
International Society for Heart Research (1300 ucastniki), 23th
International Congress on Epilepsy (5000 ucastnik(l) a nebo v
roce 2002 spole¢ny 19th Scientific Meeting of the International
Society of Hypertension and 12th European Meeting on
Hypertension za tcasti témet 8000 tcastnikd.

Ustav vydava od roku 1952 mezinarodni védecky
Casopis  Physiological ~ Research  (drive  Physiologia
Bohemoslovaca). V ném jsou publikovany vysledky normalni a
patologické fyziologie, biochemie, biofyziky farmakologie a
imunologie. Prvnim $éfredaktorem cCasopisu byl prof. Arnost
Gutmann sdr. Radanem Berankem jako technickym
redaktorem. To bylo jest¢ v dobé kdy prvni tfi rocniky byly
publikovany v rustiné s némeckym souhrnem. Od roku 1956
zataly byt viechny piispévky publikovany v angli¢ting. Casopis
prosel fadou promén jak technického rdzu, tak personalniho
obsazeni redakce. V soucasné dobé zdjem o publikovani
Vv Casopise rok od roku stoupd, tak jak stoupd impakt faktor
Casopisu. Podminky pro autory je mozné nalézt na
www.biomed.cas.cz/physiolres.

Budoucnost

V blizké budoucnosti by se vyzkumné zaméfeni
Fyziologického tistavu AV CR mélo i nadale koncentrovat na
zakladni biomedicinsky vyzkum s cilem odhalovat patogenezi
spoleCensky zavaznych onemocnéni, jakymi jsou napf.
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neurodegenerativni ~ onemocnéni, metabolicky  syndrom,
hypertenze, obezita apod. Odhalovani patogeneze téchto
onemocnéni, kterd maji ¢astecné dédicny zaklad a kterd casto
souvisi s prodluzujicim se vékem a s civiliza¢nimi pfi¢inami,
vyzaduje znalost zakladnich mechanizma regulaci na mnoha
urovnich, pocinaje molekuldrni, bunécnou a tkanovou az po
fyziologické regulace na urovni celého organismu. Znalost
regula¢nich mechanisml na vSech téchto urovnich je nezbytna
pro navrzeni a vypracovani u¢innych preventivnich a 1é¢ebnych
postupti.

Piikladem toho, jak tésné jsou propojeny jednotlivé oblasti
biomedicinského vyzkumu v ramci ustavu, je napt. studium
membranovych struktur odpovédnych za transport a difizi iont
pies membranu — receptor-iontovych kanalti (aktivovanych
glutamatem, GABAou, acetylcholinem, ATP, kapsaicinem),
nap&tové zavislych kanalii (propustnych pro Na*,Ca®* a K*) a
transportérc.  (Na, K-ATPaza, cholinovych transportért,
galaktosového prenasece a odprahujicich proteini). I pies to, Ze
dlouhodobé cile studia jsou rizné, sahajici pfes poznani pficin a
lé€eni  duSevnich, neurologickych, srdecnich, stfevnich,
ledvinnych onemocnéni az po 1é€bu nadvahy, vyzkumné tymy
pracujici v této oblasti pfedstavuji vzajemné komunikujici celek,
ktery tézi ze vzajemné spoluprace a vyuzivd raznych
metodickych a intelektovych piistupt v dalSi experimentalni
praci. Podobnym piikladem miize byt studium receptord, které
aktivuji G-proteiny. Vysledky pracovnich tymi zkoumajicich
membranové receptory bezprosttedné vytvareji predpoklady pro
studium pochodll na organové a systémové tirovni.
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Vyzkumny zamér Fyziologického tstavu AV CR na
pristich pét let je postaven na tfech zakladnich ptedpokladech,
kter¢ podminuji dlouhodobé uspésné fteSeni jednotlivych
védeckych projektii: 1) védeckych tymech tvotfenych zkuSenymi
odborniky, 2) materidlné-technickém zabezpeceni a 3) vybéru a
vychové mladych talentovanych adepti védy. Prvotradou
potiebou proto ziistava vytvareni takovych podminek, které by
umoznily jak zacinajicim, tak zkuSenym pracovnikiim se plné
vénovat  védecké,  vnaSich  podminkdch  pfedevSim
experimentalni préci. Dil¢i opatieni jako jsou napf. ,,Vybérové
postgradualni  studium®, jehoZz je Ustav nositelem a
spolunositelem v oblasti fyziologie a neurofyziologie, znamenaji
vyznamny pokrok v fteSeni tohoto problému u nékterych
zaCinajicich védeckych pracovniki, ale nefesi tento problém u
sttedni generace pracovnikii. Ustav vénuje velkou pozornost
ziskédvani nadanych absolventli vysokych skol pro védeckou
praci organizovanim dnll otevienych dvefi, pofadanim
pfednasek piimo na vysokych Skolach a pofadanim odbornych
kurz.

Experimentalni  pfistupy  bézné  pouzivané  ve
Fyziologickém Gstavu zahrnuji jak moderni metody molekuléarni
a bunécné biologie, biochemie a molekularni farmakologie, tak
pristupy klasické fyziologie a farmakologie na trovni bunécné,
tkanové 1 celého organizmu. To umoziuje sledovani vlivu zmén
na molekuldrni Grovni na chovani celé buiky, organu nebo
celého organismu. Vyuziti specidlnich biomodelt, kongennich
kment a rekombinantnich inbrednich kmenii potkant a ,.knock-
out” modelt mysi, vytvati potencial k odhalovani genetickych
determinant vySe uvedenych zdvaznych civiliza¢nich chorob.

42



2004 Fyziologicky ustav AV CR

Studium plisobeni vybranych patogenetickych faktorti prostiedi
za vyvoje tj. v pfislusnych kritickych vyvojovych periodach,
umoziuje sledovat dlouhodobou interakci genetickych faktort a
prostiedi pfi vzniku fady pozdnich chronickych onemocnéni. Pti
vyzkumu Vv téchto oblastech budou pracovni tymy ustavu
pokracovat v dosavadni spolupraci s domacimi i zahraniénimi
vysokoskolskymi, vyzkumnymi a zdravotnickymi pracovisti.

V jednotlivych oblastech bude vyzkum tstavu pokracovat
V navaznosti na predchazejici uspéchy. V oblasti fyziologie a
patofyziologie kardiovaskularniho systému bude pokracovat
studium mechanismt a teoretickych zéklad diagnostiky, terapie
a prevence hypertenze, ischemické choroby srdeéni,
metabolického syndromu a aterosklerézy se zvlastni pozornosti
k vyvojovym aspektim uvedenych onemocnéni a pohlavnim
rozdiliim. Specifickymi cily této oblasti jsou hlubsi poznani
a) funkéni genomiky metabolického syndromu, b) vyvojovych
aspektli a pohlavnich rozdilti pii vzniku ischemické choroby
srdecni, c¢) poruch rovnovahy vasokonstrikénich a
vasodilatacnich systémi u riznych forem hypertenze, d) zmén
kapilarniho fecisté u vybranych kardiovaskularnich onemocnéni,
e) Ulohy periferniho metabolismu glukokortikoidi pti regulaci
krevniho tlaku, metabolismu a iontovych transportnich pochodii
a f) biotechnologickych moznosti regenerace poSkozené cevni
stény a konstrukce umélych cévnich ndhrad.

V oblasti neurofyziologie bude vnavaznosti na
predchézejici vyzkum pokracovat studium mechanizmi a
funkce nervového systtmu vnormé a za patologickych
podminek pfi vyuziti integrovaného pfistupu od molekularng-
bunécné az po systémovou troven. Hlavni diraz bude kladen na
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a) strukturu a funkci iontovych kanalii a receptort, b) Ulohu a
regulaci cirkadidnnich rytmt, c¢) periferni a centralni
mechanismy bolesti, d) nervové mechanismy paméti a e)
vyzkum epilepsie.

V oblasti molekularni a bunééné fyziologie bude
pokracovat studium zavaznych aspektii poruch premény energie,
které vedou ke vzniku mitochondriélnich chorob, obezity a k
metabolickym zménam v procesu starnuti. Tento biomedicinsky
program je zaméfen piredev§im na studium tkdni a organi
s vysokym metabolickym a energetickym obratem a piimo
navazuje na navrhované projekty kardiovaskularniho vyzkumu.
Specifickymi cily predkladaného vyzkumného zaméru je rozvoj
poznani a) vztahl mezi genotypem a fenotypem u zavaznych
poruch mitochondrialnich funkci, b) molekularnich pficin
vzniku obezity vzhledem ke kritickym vyvojovym perioddm a
moznostem ovlivnéni externimi faktory, c) tlohy rozpfahujicich
proteini v obran¢ pied kyslikovymi radikély, d) hormonalni
regulace energetického metabolismu a e) objasiovani
molekularni struktury a funkce transportnich proteinti.

Do dalSich padesati let Ize tstavu popfat jen to nejlepsi,
dostatek finan¢nich prostfedkl, mnozstvi nadSenych védeckych
pracovnikt, tym zkuSenych stfedoSkolakti laboranti a
technického persondlu vcetné chépajicich ufednikd, neustaly
ptiliv mladych zaméstnancti odhodlanych pokracovat v nasich
Slépéjich. Doufame, ze po bouflivych zménach, kterymi tstav
proSel za poslednich padesét let nastane Gdobi relativniho klidu
na vyzkumnou praci.
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Spolecensky Zivot ustavu v uplynulych padesati letech.

Vedle védecko-politického Zivota je nutné se zminit i o
spoleCenském zivoté ustavu, ktery se odehraval na nékolika
urovnich. Oficialni aktivity spoc¢ivaly v kazdoro¢nich oslavach
1. maje a 9. kvétna. Na téchto akcich byla ¢asto ti¢ast povinna a
chronickd neucast se mohla promitnout i do kédrovych
materialti jednotlivych zaméstnancti. Naopak oficidlni oslavy
Dne déti a zvlasté Mezindrodniho dne zen byly Casto ptilezitosti
K boutlivym vecirkim. Podobné pfilezitosti byly také pfi
oslavach zivotnich jubilei, ¢i odchodu zaméstnanct do dichodu.

Oslavy mezinarodniho
Dne déti.
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VétSina spoleCenskych aktivit se organizovala prostfednictvim
ROH, Svazu mladeze a sportovnich oddila, pfi¢emz tada téchto
aktivit je organizovana i Vv soucasnosti (kulturné-pozndvaci
zajezdy, obstaravani vstupenek na kulturni akce, pujcovani
rizného sportovniho a rekreacniho materidlu apod.). VétSinu
téchto aktivit zajist'uje dlouhodob¢ hrstka obétavych zaméstnacti
jako napft. LibuSe Jetabkova, Miloslava Kuldova, Véra Fialova,
Jaroslava Bémova a fada dalsich. Kvelmi aktivnim
zaméstnanciim, ktefi se zapsali do historie ustavu patfili napf.
Milan Klicpera, ktery vedl na Ustavu fotograficky krouzek a
piedeviim Jaroslav Skaloud sjeho nepiebernymi napady
sportovniho, kulturniho a rekreacniho zaméteni.

Jak vyplyvé ze vzpominek Jardy Skalouda (viz nize), byl
spoleCensky zivot tstavu i v dobach ,temna“ velmi Zivy a
bohaty. Je paradoxni, Ze po uvolnéni situace po roce 1989 se
tyto aktivity pozvolna zredukovaly. To souvisi pravdépodobné
S tim, Ze existuje spousta moznosti jak se spolecensky vyZit,
nedostatek ¢asu a predevsim postupné klesajici okruh ochotnych
a obétavych lidi, ktefi chtéji vénovat sviij €as pro druhé.
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Galerie dosavadnich reditelu

-'\-.i‘h-.._

Prof. MUDr. Zdenék Servit, DrSc — prvni feditel Gstavu v letech 1954-
1969.

Prof. MUDTr. Jiti Krecek,
DrSc — 1.1.-30.6.1970
(povéren vedenim).
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MUDr. Ladislav Vyklicky
st., DrSc — 1970-1980

RNDr. Zdenék Drahota, DrSc — 1980-1990
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Prof. MUDr. Bohuslav Ost’adal, DrSc — 1990-1995
Prof. MUDr. Pavel Mares, DrSc — 1995-2003
RNDr. Jaroslav Kune$, DrSc — 2003-

Memoary

V nedavno vyslé knize, Kolibiik* piSe o vyvoji Gstavu jiz
zemfely pamétnik Otakar Poupa. Je to vyznamny piispévek
nejen k vykladu historie Ustavu, ale i K vytvofeni obrazu o
pomeérech v nasi védé a celé spolecnosti v povale¢nych letech a
po unoru 1948.

O IIL. oddéleni Fyziologického iistavu CSAV.

Bylo to v roce 1950. Tti Cerstvé promovani 1ékafi se sesli
na Albertové 5 u pfednosty Fyziologického ustavu lékarské
fakulty Karlovy univerzity FrantiSka Karaska. Vyhlédli si
fyziologii jako védni obor. Pravé vznikal novy zptsob vychovy
veédeckych pracovnikil - aspirantura. Ptihlésili se, byli vybrani a
stali se aspiranty v oboru biologie. Okolnosti zpusobily, Ze se ze
tii vyrazné odlisnych individualit stala zajimava parta.

Ptisli s fyziologii do styku jiz dfive. Dva fiskusovali na
Fyziologickém  tustavu  1€karské  fakulty, tieti priSel
z Vyzkumného a kontrolniho ustavu Spofa. Dva méli za sebou
nékolik publikaci, k nimZ je dovedl Otakar Poupa. VSichni se
chtéli predevSim poradné ucit. Ale jak najit dobrého ucitele! U
Poupy to neSlo, ten proZival udobi politické perzekuce.
Karaskovi jiz bohuzel ubyvaly sily. Byl tu skvély a vytouzeny
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Vilém Laufberger, ale tomu se nechtélo si je vzit na starost. Tak
se parta zacala protloukat na vlastni pést. A méla Stésti.

Zakladal se Ustiedni ustav biologicky a na Ministerstvu
zdravotnictvi vznikl nefekany napad — mél se zkoumat rist.
PtedurCeny feditel ustavu Ivan Malek si patrné vSimnul, ze se
dostalo  jisttho wuzndni Ceskym  vysledkim  vyzkumu
antihistaminovych latek. V SSSR totiz vydali bez védomi
autoru, ale nejspi§ z pratelské iniciativy arménského fyziologa
Chacatura Sedrakovice  Kostojance, malou  knizku
Protivogistaminnye preparaty. Byl to pieklad suplementa
Biologickych listi a mezi autory byli dva z party... Malek
jednoho z nich poZadal, aby se ministerského napadu ujal. Parta
meéla o ¢em premyslet. Rozhodla se na Malktiv ndvrh reagovat:
ukol vezmeme, ale rtst budeme zkoumat jako soucast vyvoje
jedince. Malek souhlasil a trojice vstoupila do Ustedniho ustavu
biologického. Ovsem jen jako »l11L.skupina*“
neurofyziologického oddéleni. Také Laufberger si konecné dal
fici a uvolil se dé¢lat Skolitele s podminkou, Ze jeden z party
ptevezme ponékud udivujici funkci Skolitelova pomocnika.
Kdyz se roznesla zprava, ze se neurofyziologické oddéleni
odstépi od Ustiedniho ustavu biologického a bude zalozen
Fyziologicky tstav Ceskoslovenské akademie véd, méla
»Skupina“ za sebou prvni vysledky experimentalni prace.

Predpokladalo by se, Ze do cela nového ustavu bude
postaven nejuznavanéj$i fyziolog. Skupina se zafadila mezi
nemnohé, ktefi o to usilovali. Neuspésné. Laufberger nebyl
jmenovan.

Ve dnech 19. a 20. fijna 1953 se konala v Liblicich
konference, jez méla pfipravit zaloZeni ustavu. ,,Skupina®“ na ni
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vystoupila sbilanci préace, jiz do té doby vykonala, a s
programem do nejblizSich let. , Liblickd zprava® konstatovala,
ze z dosazenych vysledkt zatim vyplyva: a) Latkova pfeména
novorozeného potkana se lisi kvalitativné od latkové pfemény
zvitete dospélého. b) Latkova pieména se vyvine na uroven
blizkou latkové pteméné zivocicha dospélého v kratkem ddobi
jeho postnatalniho zivota. ¢) Toto udobi zacind porodem a
ukoncuje se zhruba v dobé, kdy zvifata oteviraji o¢i. d) Do
vyvoje lze v tomto Gdobi zasahnout zménou vlastnosti prostiedi,
napf. zménou teploty a svételného rezimu. e) U zivo€ichl
rodicich se s o¢ima otevienyma je vyvoj latkové pfemény jiny.
Podle programu se mél studovat zejména svételny rytmus a jeho
podil na vyvoji rytmt metabolickych, vyvoj termoregulace a
spotieby kysliku v zavislosti na vyZivovych a tepelnych
faktorech a vyvoj latkové premény Sténat. Mclo se dale
spolupracovat pii budovani fyziologického a patofyziologického
pracoviste¢  Pediatrick¢  fakulty =~ Karlovy  univerzity,
s fyziologickym odd&lenim Ustavu pro pééi o matku a dité,
s fyziologickym oddélenim Ustavu Zivo¢isné vyroby CSAZV a
mélo navazat spojeni s piirodovédeckymi pracovisti s cilem
rozvijet ekologickou fyziologii. Skupina oznamila, Ze vni
pracuji dva medici, ktefi by se chtéli stat védeckymi aspiranty.
Vyjadrila vsak také obavy z tehdy hroziciho diletantizmu..

V nové¢ zalozeném ustavu byla ustavena tfi oddéleni. V
prvnich dvou pravé probihal - diky Janu BureSovi a Radanu
Berankovi - ptechod od experimentalni mediciny k fyziologii.
»Skupina®“ se stala III. oddélenim s kostrbatym nazvem -
,.Fyziologie individuélniho vyvoje*‘.
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,Liblickd zprava“ byla jeSt¢ poznamenana nasledky
neblaze zndmych sovétskych diskusi o micurinské biologii a
pavlovské fyziologii. Pracovnici oddéleni sice snadno
rozpoznali, ze dva z propagovanych ,,novatora“, LepeSinska a
Bosjan, jsou bud’ nevzdélanci nebo podvodnici. Ale co
s Bykovem, jehoZ obratny vyklad pted nabitym hlavnim sdlem
svétového kongresu fyziologli v Kodani vzbudil znacny zajem?
A nebylo néco na Lysenkovych vyvojovych stadiich? Kdo tehdy
védel, jak to vlastn€é v Sovétském svazu chodi. O¢i jim pomohla
otevfit studijni cesta do SSSR uskute¢néna kratce po zalozeni
ustavu. Pratelsky KosStojanc sjednal setkani s nckolika
»renegaty” kritizovanymi v pavlovské diskusi a ti oteviené
vypravéli o jejim zékulisi. Byli za to s vdékem zvani na
sympozia, ktera  oddéleni  pozd¢€ji  poradalo. Ve
zmatenych hlavach se vSak rozbiesklo, az kdyZz pracovnici
oddéleni nahodou (!) narazili na dilo ¢eského fyziologa.

Edward Babak... Na pifelomu 19. a 20. stoleti zjistil
zkoumanim vymeény dychacich plynt, Ze novorozenci vyuzivaji
jako zdroj energie preferencné tuky. Napsal rozmérné dilo o
srovnavaci fyziologii dychani 1 T¢€lovédu, nedocenitelnou
ucéebnici fyziologie. Oddé€leni fascinovaly dva objevy. Prvnim -
dilem samého Babaka — se prokazovalo, Ze vyvoj traviciho
traktu pulct lze ovlivnit potravou. Druhym se blyskl jeden
z ¢etnych zakli babakovské Skoly Laufberger. Obojzivelnik
Amblystoma mexicanum neukoncuje metamorfézu a v dospélosti
neopousti vodu, protoZze dycha cely Zivot Zabry. Laufberger ho
donutil vodné prostiedi opustit tim, Ze ho nakrmil Stitnou zlazou.
Mlok dokoncil metamorfézu, ztratil larvalni zabry a vyvinuly se
mu plice. To byly inspirujici ukazky tvotivého zplsobu studia
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vyvoje ve vztahu k prostiedi! Koneéné¢ mohli pracovnici III.
odd¢leni odepsat 1 Lysenka.

Babakovo jméno se pracovnikim oddéleni stalo
utocistém a jeho myslenky programem. Ctizddostivé se rozhodli
navazat na babdkovskou, to jest na vyvojovou, tradici Ceské
fyziologie. Babakoveé pamatce vénovali svou prvni monografii
Studie o fysiologii novorozenych mladat* (1956). Jak je patrno
Z nazvu, byla to studie je$té rozpacita. Ale naznacuje se v ni, Ze
jsou zvlastni etapy ontogeze, V jejichz prubéhu lze ovlivnit
VYVOj ZzivoCichii a zmifiuje se tu jiz i vyznam vztahu mezi
matkou a jejimi mlad’aty.

Jako celad ceskoslovenskd véda i fyziologie zle trpéla
nedostatkem kontaktu se zahrani¢nimi, zejména zdpadnimi
védeckymi institucemi. Oddé€leni se pokusilo izolaci Ccelit
organizaci mezinarodnich sympozii. Prvni Liblické sympozium
se konalo pod ndzvem ,,Problems of Physiology of the Pre-
Weaning Period in Man and Mammals® v roce 30. vyro¢i amrti
Edwarda Babadka a bylo proto opét spojeno s jeho jménem.
Utastnilo se ho 11 zahrani¢nich hostfl, mezi nimi i ,renegat®,
pozdéji slavny P. K. Anochin z Moskvy a Gertruda Falkova
Z Adolphovy laboratofe v Rochestru. Dokonce se podafilo vydat
podrobné souhrny pfednesenych praci anglicky i1 kdyZ jen jako
cyklostylovanou brozuru. Sympozium pootevielo dvefe do svéta
a za dva roky pfisla prvni pozvanka — na Ciba Foundation
Colloquium of Ageing (1958), které se konalo v Londyné.
Poprvé zaznél v cizi zemi vyklad pojmu weaning period, jak se
vynotoval  zexperimentdlni prace oddéleni. Mnohem
vyznamné¢j$i vSak bylo sezndmeni s pfednimi vyvojovymi
fyziology — bristolskym H. Hellerem a cambridgeskym R. A.
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McCancem. Oba vyznamné pomohli oddéleni prosadit se
Vv zahrani¢i.

Zlomem v pojeti prace byly poznatky, které pracovnici
oddéleni nazvali pozdni dasledky ranych adaptaci. Byly ziskany
dvéma rozsadhlymi experimenty konanymi na farm¢ pokusnych
zvitat v Kondrovicich. Pratelské gesto feditele farmy Gustava
Vicka umoznilo sledovat po dobu vice nez tii let na nékolika
stech potkant dusledky ptfedcasného odstavu. Vysledky byly
publikovany na druhém sympoziu , The Development of
Homeostasis®. Konalo se roku 1960 v Liblicich a plné znéni
piednasek véetné diskuse vyslo v sérii Symposia CSAV o rok
pozdéji. Predsednictvi se ujal velky pfitel vyvojové fyziologie E.
F. Adolph (aplikaci vysledkti svého vyzkumu adaptace na
poustni podminky se patrné zaslouzil o spravny zplsob Zivota
americkych vojakt za valky v severni Africe). Ptijeli i Heller a
McCance. Metoda a vysledky konarovickych pokusti o pozdnich
dusledcich ranych adaptaci pfednesené ve dvou pracich ukazaly
zejména, ze predCasny odstav, ktery zvifata hladce pfezila,
ovlivituje délku Zivota a reprodukéni schopnosti.

Oddéleni se rozrastalo a novi spolupracovnici se méli
k svétu. Tak vznikla monografie ,,RozloZeni vody, sodiku,
drasliku a chloridi vtéle krysy za vyvoje* (1961), ktera
umoznila provadét propocty dualezité pro casové vymezeni udobi
odstavu.  PfiSlo pozvani do Leidenu a pfednaSka
»Neurohypophysis and regulation of water and electrolyte
metabolism in infant mammals* se stala vroce 1962 prvni
“invited lecture®, kterou prednesl Cesky fyziolog na svétovém
kongresu fyziologlh. Nikdo si tehdy netroufl pfijit na tak
vyznamné shromazdéni s pozdnimi dusledky ranych adaptaci.

54



2004 Fyziologicky ustav AV CR

Za to jim byla vénovana cela kapitola v monografii ,,Udobi
odstavu a vodni metabolismus® (1962). Pak vysly dalsi dvé
knizky: ,,Vyvoj metabolismu hlavnich Zivin u savci (1966) a
,»Utilization of Nutrients during Postnatal Development (1966).
Zejména druha méla znacny ohlas. McCance ji recenzoval
v Nature (1967, 215, 794) a mj. napsal ,,...Czechoslovakian
Academy of Sciences had foresight... to establish a special
department of developmental physiology, which has now justly
earned reputation in many parts of the world. Had it not been
for language difficulties, moreover, and the all to common
parochial attitude to international literature, its fame might
have been even greater... The ability to write books of this kind
and to sponsor small conferences on subjects of international
interest are two of the privileges of Czechoslovakian scientists,
and they are making the most of them.*

V té dobé oddéleni vykazovalo také v ,,Liblické zprave™
vyhlasenou aktivitu vné ustavu. Po nastoupeni Poupy do cela
Ustavu patologické fyziologie Pediatrické fakulty UK bylo
povéieno vedenim Kkurzu vyvojove fyziologie. Spoluprace
s Ustavem pro pééi o matku a dité piinesla zlep$eni kojenecké
vyZivy. Navazalo se spojeni i s fyziologickym pracovistém
Ustavu Zivoéisné vyroby CSAZV. Nejplodngjsi viak se stalo
vytvoieni  pratelskych  vztahit s mladymi  pracovniky
Endokrinologického Ustavu SAV v Bratislavé. Vztahy vznikly
z podnétu Josefa Charvata, kdyz branil tento ustav pred
uzavienim kvuli ,,humoralistickému* (tedy ,,nepavlovskému®)
zaméfeni. Poupa pfinesl do Bratislavy téma adaptace, III.
oddé¢leni piidalo vyvoj a slovensti endokrinologové dosahli
vV obou smérech péknych vysledku.
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Naskytla se =zajimavd prilezitost ovéfit si, zda
»konarovicke” poznatky jsou aplikovatelné na lidskou populaci.
Pan primai Mann, feditel kré¢ského kojeneckého ustavu, totiz ve
20. a 30. letech minulého stoleti vedl peclivé zdznamy o tisicich
deti, které ustavem prosly. Vedeni kojeneckého ustavu poskytlo
tyto zdznamy III. oddéleni. Byvalym kojenclim bylo v té dobé
vice nez 30 let. Bylo tedy mozno patrat, jak a zda vlbec se
Vv jejich pozdéjsim zivoté néjak projevily nejruznéjsi vlivy, jimz
byli v kojeneckém ustavu vystaveni. Byvalé kojence bylo tfeba
nejdiiv nalézt a ujasnit si, co u nich v dospélosti zjistovat.
Nalezlo se jich 1197. Vice neZ polovina vyplnila a vratila
rozeslany dotaznik a 318 bylo ochotno podstoupit t¥idenni
vySetieni mnoha specialisty. Neurcitost zadani vyzadovala
zvlastni zplisob statistického zpracovani vysledkd. Ustavni
matematik Metod¢j Chytil nasStésti prave piivezl ze Spojenych
statll software pro mnohorozmérnou analyzu dat. Pfredbézné a
jeste nedokonale zpracované vysledky pozorovani 170 subjekta
byly ptedneseny v Liblicich na 3. sympoziu pofadaném
odd¢lenim a konaném v zafi 1967 pod nazvem ,,The Postnatal
Development of Phenotype®. Sesla se elita piedstavitelt riznych
oborl zabyvajicich se zkoumanim tzv. kritickych vyvojovych
period a ptredsedal ji McCance. Odd€leni se na sympoziu
pokusilo vylozit vztah mezi témito periodami a pozdnimi
disledky ranych adaptaci.

Rozvinula se rozsdhld spoluprice se zahrani¢nimi
institucemi. Pracovnici zacali vyjizdét na dlouhodobé studijni
cesty, ke spolecné praci pfijizdeli do Prahy zahrani¢ni hosté.
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Pak napadly a okupovaly zemi ,,spratelené“ armady a IIL
odd€leni se rozpadlo.

P&t pracovnikli odeslo do exilu, jini se ze zahranici
dlouho nevraceli. Husakova ,,normalizace* znamenala posledni
ranu. Pokus o pokracovani v patrani po pozdnich disledcich
rannych adaptaci u c¢lovéka ztroskotal. Sociolozku Jifinu
Siklovou, ktera nabidla své znalosti i organizaéni schopnosti na
pomoc, zavieli. I archiv pana primafe Manna Sel do sbéru
papiru.

Pracovnici byvalého III. oddéleni $itili v emigraci dale
dobrou povést Ceskoslovenské fyziologie. Dva pokracovali
Vv praci zacaté v Praze a dostalo se jim velkého uznani. Jméno
dalsiho nese knihovna jedné Iékaiské fakulty. Jeden se proslavil
pracemi o Uloze antagonisti = vapniku pfi  1écbé
kardiovaskularnich chorob. Kdyz odchéazel do penze, uspotadala
instituce, v niz pracoval, na jeho poc¢est sympozium.

Ti, co zbyli doma, neslozili ruce v klin. Doklada to fada
monografii: ,,Circadian Rhythms in the Mammalian Pineal
Gland* (1975), ,,Time of Weaning: Its Effect on the Brain“
(1976), ,Activity of Adrenal Cortex and Postnatal
Development*“(1978), ,,Ontogenéz pocky” (1981) a ,The
Postnatal Development and Kidney Function“ (1982).

O tfeti generaci Babdkovych nésledovnikl nejlépe svedei
stat’ otiS§ténd ve Physiological Review (1999): ,,Developmental
Aspects of Blood Pressure Regulation and Hypertension* .

Jaka bude ctvrta generace?*

Jiril Krecek
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MUDr. ArnoSt Gutmann

O ArnoStovi Gutmanovi a jeho oddéleni

Zalozeni Fyziologického ustavu bylo jen pokraCovanim
prace fyziologické sekce Biologického ustavu CSAV a oddéleni
Arnosta Gutmanna bylo v podstaté¢ uz dobie zkonsolidovano.
Pod ArnoStovym vedenim se thematika soustfedila od zacatku
na studium trofického vlivu nervového systému piedevSim na
kosterni sval. ArnoStovou snahou bylo vzdy komplexni feSeni
danych otazek a zdUraziiovani jak analytick¢ého tak
synthetického pfistupu k problémiim, které se samoziejmé s
Casem vyvijely a ménily. Pfi tom nechaval ndam mladym volnost
pfispivat k centrdlni tematice podle naSich zajmu, které
zahrnovaly 1 troficky vliv nervového sytému na ktzi (Ladislav
Polak), moznou ulohu krevniho zasobovani ve vyvoji svalovych
atrofii (Olga Hudlickd) a klinicky orientované problémy (Alfréd
Fantis, Vladimir Skorpil). Postupné se ale skupina aspirantd,
ktefi v dobé osamostatnéni Fyziologického tstavu jiz dokoncili
kandidatské prace (Radan Beranek, Gerta Vrbové, Zdenék
Vodicka, Olga Hudlicka, Pavel Hnik, Jifina Zelena) soustredila
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ze zacatku na studium svalové denervace, regenarace, atrofie a
hypertrofie, jejimz vysledkem byla kniha ,,Denervated Muscle®,
sepsana v r 1960 a publikovana v r 1962. Po dosti dlouhou dobu
ptedstavovala velmi komplexni pohled na hodnoceni svalovych
atrofii, které bylo pozdéji dopln€no, bohuzel jen v cesting,
Hnikovou doktorskou praci ,,Svalové atrofie®.

S vyvojem oddéleni, pfichodem novych pracovniki
(Radek 74k, Zden&k Drahota, Arnost Bass, Ladislav Vyklicky,
Frantisek Vyskocil) a celosvétovym rozvojem se tematika
postupn¢ meénila a rozsifovala se zaméfenim na svalovou a
nervovou plasticitu za nejriznéjSich experimentalnich okolnosti.
S pfibyvajicim ArnoStovym vékem se zacaly studovat zmény
vyvolané starnutim a hormony. Jak jsme my mlad$i méli své
aspiranty, doslo k osamostatnéni jednotlivych skupin s urcitou
autonomii. Vzdy ale zistdval multidisciplinarni pfistup, tak
zdliraznovan  ArnoStem, se specializaci v neuro- a
elektrofyziologii (Radan Beranek, Pavel Hnik, Ladislav
Vyklicky, FrantiSek Vyskocil), morfologii (Jifina Zelena, Isa
Jirmanov@), metabolismu a vSeobecné fyziologii a patofyziologii
(Olga Hudlicka, Arnost Bass), piicemz Arnost se svymi dalSimi
starymi 1 novymi spolupracovniky (napt. Hanzlikova, BureSova,
Hajek, Ivo Ivan Syrovy) byl schopen vyuZit celou
metodologickou Skalu. Rozvoj tematiky byl do urcité miry dan
ArnoStovy nesmirné  zvédavosti a  snaze vyzkouSet
experimentalné co nejdiive a co nejlépe napady, kterych bylo
vic nez dost. Kviilli tomu nebylo vzdy snadné s ArnoStem
bezprostiedné spolupracovat. M¢l stale rozdélano tolik véci, ze
bylo né€kdy tézké, pfimét ho k tomu, aby u jednoho pokusu
zlstal.
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Arnost mél kromé neuvéfitelné bohaté intuice velkou
vyhodu v tom, Ze spolupracoval za valky s vynikajicimi védci v
Anglii, coz ho vedlo k systemati¢nosti, ktera se odrazela i v
praci celého odd¢leni. Pfi tom byl ale jeho velky vliv nenasilny
a jeho kritiky velmi napomocné. VSichni jsme se od ného naucili
pouzivat predev§im mozek a teprve potom pfistroje. To ostatné
bylo nutné, protoze nase zacatky, co se tycCe pristrojového
vybaveni, byly velice omezené. Jest¢ pied studiem trofiky
pracoval Arnost s Gertou Vrbovou, Ivanem Rychlikem z
Biochemického Ustavu a Alfrédem Fantisem na Uloze
sympatického nervového systemu v regulaci mozkového edému.
Dulvod: jednim z mala pfistroji, které byly k dispozici, byly
spolehlivé vahy a pec, takZze se edém mohl hodnotit podle
obsahu suSiny a série praci potom vyustila v monografii. J& jsem
se v té¢ dobé zajimala o mozkovou cirkulaci a na Arnostovu radu
jsem odoperovala taspésné (i kdyz se uspéch dostavil az po fade
neuspéchi) nékolik kocek, které mély implantovana okénka k
pfimému pozorovani pinalni cirkulace, na které jsem byla velice
pysna. Bohuzel, pfi st¢hovani laboratoti z Albertova do Dejvic
(jesté pred osamostatnénim ustavu) nékdo kocicky osvobodil a
j& jsem mohla zacit znovu. Taky pocatecni prace na svalovych
atrofiich byly zna¢né metodicky omezené, ale diky tomu, Ze
jsme méli dobré dilny, a zejména diky tomu, Ze v té dobé byly
platy v Akademii pfece jen o néco vyS$i nez v prumyslu,
podatilo se ziskat inzenyry (Evzen Ujec, Vojtéch Rohlicek),
ktefi postupn¢ vybudovali pfistrojové vybaveni. Ale velmi
dlouho jsem pouzivala na méfeni krevniho tlaku rtutovy
manometr. Teprve nékdy v roce 1964 jsem dostala italsky
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polygraf, ne zrovna nejlepsi, jenze, i kdyz se podafilo sehnat
penize, na americké piistroje bylo embargo.

Nedostatky ~ technického  vybaveni  byly  ale
kompenzovany tim, Ze nebylo problémem pracovat na zvifatech
nejvhodnéjsich k danym pokusim, dobrou technickou pomoci
(obétavost naSich laborantek Anny Krejcové, Ireny Slavikové,
pozdéji Anny Herbrychové, Hanky Dupalové a vysoce
kvalifikovanych laboranti jako Milana Klicpery, Vaska Vitka a
Jardy Skalouda byla vynikajici) a neméné i tim, Ze se nemusely
psat granty a Ze jsme méli minimalné vyuky a to jesté jen v
doskolovani. To ovSem byla, jak jsem pozd¢ji poznala, také
velka nevyhoda. Ale hlavni motivaci bylo ArnoStovo nadSeni a
neobycejné pratelska atmosféra, kterd se projevovala i na
sobotnich seminafich, kde se probiraly pravidelné¢ a velmi
kriticky prace, pfipravované do tisku.

Dalsi velkou vyhodou byla mozZnost styku s pracovniky z
ciziny. Arnost m¢l velmi dobrou mezinarodni povést a snazil se
navazovat spolupraci nejen se SSSR, Polskem a Mad’arskem, ale
diky svym zndmostem, i se zapadnimi védci. Styk s nimi byl
také z Casti umoznén poraddanim symposii. V roce 1956 jsme
méli prvni symposium s ucasti védcl nejen z vychodniho bloku
ale i z USA, Anglie, Francie a snad i Italie. To umoznilo jet
Gerté Vrbové a mné vyménou na kratSi ¢as do Anglie. Jifina
Zelena se tam o néco pozdéji dostala na stipendium Wellcome
Trust a tak od druhé poloviny padesatych let se rozvijely
mezinarodni styky i nas mladSich. Arnost vyuzil kaZdou
moznost, jak ziskat podporu k dlouhodobému zahrani¢nimu
pobytu. V mém piipad¢ vyuzil ndvstévy profesora Borje Uvnise
u prilezitosti ptipravy druhého mezinarodniho farmakologického
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sjezdu v Praze. Pozval ho na obéd do rybi restaurace, namluvil
mu, s jeho obvyklym Sarmem, ze takového kapra nikde na svété
nedostane a pfi zfejm¢ piijemné zabavé ho presveédcil, ze pro
n¢ho bude vyhodné, kdyz mi umozni pul rocni pobyt ve
Stockholmu, coz se v roce1960 realizovalo.

Velkym skokem v rozvoji oddéleni bylo symposium o
vlivu ¢innosti a ne¢innosti na nervosvalové funkce, pofadané
pod zastitou IUPS (Mezinarodni unie fyziologickych véd) jako
satelitni symposium k 22. sjezdu Unie v Leydenu.
Ceskoslovensko mélo na Leydenském sjezdu slusnou udast (s
prislusnym policejnim doprovodem) a na symposium pfijelo
pfes 50 hostii z celého svéta, takze Ceskoslovenské aerolinie
nam pfistavily zvlastni letadlo. Protoze se nés “doprovod” nudil,
pomahal ndm v organizaci zpatecni cesty a z Ruzyné jsme jeli
rovnou do Liblic. Symposium zah4jil John Eccles pfednéaskou o
vztazich mezi nervovou a svalovou bunkou a napsal také
predmluvu, kdyz svazek wvySel, redigovan  ArnoStem
Gutmannem a Pavlem Hnikem, v roce 1963 v Nakladelstvi
CSAV. Jak symposium tak kniha znamenaly pro oddé&leni nejen
rozSiteni mezinarodnich vztahli a spoluprace, ale také znacné
zvyseni mezinarodni reputace.

Velkou vyhodou pro oddéleni byl fakt, ze Arnost
Gutmann byl iniciatorem zalozeni Fyziologické spole¢nosti do
znacné miry podle vzoru Britské fyziologické spolecnosti.
Zasedanti, kterd se konala dvakrat rocné, vétSinou jednou v Praze
a jednou v jiném univerzitnim mésté, byla impulsem pfipravovat
referaty a abstrakta, které se pfedem probiraly na seminafich a
ucast na Fyziologickych dnech (a mnohdy farmakologickych
nocich) byla nejenom odbornou, ale i dalezitou spoleCenskou
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udélosti. Pfestoze mél Arnost, do urcité miry opravnéné, povest
Spatného organizatora, jako inicidtor a zacatkem 60tych let
predseda Fyziologické spolecnosti byl vynikajici, coz jsem jako
dlouholeta sekretarka spole¢nosti (1960—1969) velmi ocenila.

K pratelské atmosféte prispivaly téz spolecné oslavy pii
ptilezitosti udélovani kandidatskych nebo doktorskych hodnosti
a v nemalé mife i to, ze Jarda Skaloud organizoval v rdmci ROH
od rokul963 lyzaiské zajezdy, a pozdéji dokonce letni tabor pro
déti zaméstnanc.

Nemohu ale fici, ze zivot byl vzdy idylicky. Kromé
neustalych potizi se shanénim deviz na pfistroje, na dovoz
chemikalii a jinych pottebnych “mali¢kosti” z “kapitalistické”
ciziny, postihly odd¢leni velké ztraty. Odchod Gerty Vrbové v
roce 1958 do emigrace vyvolal dost velkou hysterii (i kdyZz byl
motivovan osobnimi a nikoliv politickymi divody) a rGzna
omezeni zejména pro Arnosta. Kratce nato tragicky zemfel
velice nadany a pilny Zden¢k Vodicka, ze studijniho pobytu v
USA se nevratil dalsi neoby¢ejné nadany, a jak se ukazalo na
svétové trovni neobydejné uspéiny Radek Zak a v bieznu 1969
zemiel v USA Radan Beréanek.

Postupné uvoliiovani politické seSnérovanosti, které
vyustilo v Prazské jaro, umoznilo zahrani¢ni pobyty a i¢ast na
sjezdech celé fadé pracovnikd, ale vzdy to muselo byt
zorganizovano na pozvani z ciziny (i kdyz jsme si vétSinou
mohli diky podpofe Literarniho fondu, zaplatit cestu). V roce
1969 byl roc¢ni rozpocet v devizach na zahranicni cesty vcetné
ucasti na sjezdech, nakup pfistrojlii a véci denni spotieby z ciziny
1000 USD. V t¢ dobé¢ mélo odd¢leni 23 védeckych pracovniki,
takze na hlavu to znamenalo 43 USD na rok. M¢li jsme tedy
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divody vymlouvat se na objektivni pficiny, kdyz nam
nevychazela prace tak, jak bychom si to byli ptali.
Jaro 1968 znamenalo relativné vice ¢asu na schiizich nez
v laboratofi, a az do dubna-kvétna 1969 to bylo se schiizovanim
a psanim protestii jest¢ horsi, ale bohuzel se nepodafilo nic
zachranit. Nicmén¢ pratelska atmosféra se stale jesté udrzovala,
a ten pocit solidarnosti, vzajemné pomoci a intelektudlni
stimulace je snad to nejsiln€j$i, co mi ze vzpominek na Iéta
stravend v ustavu zlistalo. Neni pochyby, Ze oddéleni pfispélo
vyznamné k rozvoji fyziologie nejen v Ceskoslovensku, ale Ze
se mu dostalo i Sirokého mezinarodniho uznani, které je patrné i
dnes.
Olga Hudlicka

Neurofyziologiky smér

I kdyz Fyziologicky tistav CSAV vznikl formalné v roce
1954, jeho pocatky je tieba hledat mnohem diive, v dobé kdy se
tvotily kolektivy, které se pozdéji staly jeho soucastmi. Moje
cesta knému zacala vlétech 1948/1949. Po ukonceni
preklinického studia mediciny dozralo mé rozhodnuti nevénovat
se léceni pacientil, ale pracovat v Iékarském vyzkumu. Protoze
jsem nemél zadny presné vyhranény zajem, snazil jsem nejdiive
zjistit, jaky vyzkum se na lé€katrské fakult¢ provadi a jaké
podminky nabizi jednotlivd pracovisté studentim, ktefi by se
chtéli takového vyzkumu ucastnit. Moznosti nebylo mnoho a
z téch, které vypadaly atraktivné, mne zvlasté¢ zaujala nabidka
docenta Zdeiikka Servita z neurologické kliniky v Katetinské
ulici, ktery hledal pracovniky pro nové budovanou vyzkumnou
skupinu, jez méla pod jeho vedenim studovat fylogeneticky a
ontogeneticky vyvoj epileptického zachvatu. Jeho navrh mne
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zaujal jak po strance koncepcni (vychazel z ptredpokladu, ze
vyvojové studium epilepsie pfinese fadu poznatkl, vyznamnych
pro diagnostiku i terapii), tak z hlediska praktického (nabizel
osvédCivsim se studentim postgradualni studium a piipadné i
trvalé misto ve vyzkumu). Docent Servit byl mily, otevieny
¢lovek, dobie komunikujici s mladymi lidmi, zapéleny pro své
plany, o nichz dovedl piesvédCivé hovotit a dokladat je
argumenty z némecké, francouzské, anglické a ruské literatury.
MEéIl zkuSenosti s psanim védeckych praci a jasnou piedstavu o
vyznamu publikacnich vystupt. To, ze nemél piimé zkusenosti
s pokusy na zvifatech, jeho zdktim pfili§ nevadilo, protoze
zduraznoval, Ze se bude ucit spolu s nimi.

Pracovisté Servitovy skupiny tvofily dvé velké mistnosti
ve druhém patie budovy Fyziologického tstavu LF UK na
Albertové, smluvnimi zaméstnanci byli laboranti Zdena
Némeckova a Ladislav Riizicka. Jako dal§i medik se ptihlasil
muj pritel Mirek Petran, odbornik na fyziku, elektroniku a
technické problémy vseho druhu. Ackoli laboratof nebyla jesté
zatizena pro experimentalni praci, doc. Servit povazoval za
nutné ohlasit jeji vznik publikaci. Mym prvnim Gkolem bylo
pomoci mu s piipravou statistické prace, hodnotici lékarské
zaznamy 4000 epileptickych pacientt, 1é¢enych v uplynulych 15
letech na Neurologické Klinice. Obrovsky material byl
skupinami studentl tfidén a pozadované informace byly
pfepisovany do pfipravenych tabulek. Byl jsem zodpovédny za
sbér dat a za statistické hodnoceni vysledkli. Rozséhly ¢lanek
vySel v roce 1950 a jeho druhy dil v roce 1952. Experimentalni
prace, zapocatd vr. 1949, ovétovala predpoklad, ze velky
epilepticky zachvat je podobny u vSech obratlovcii. Zachvaty
byly vyvolavany transkranialnim elektroSokem aplikovanym
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mySim, jeStérkdm a zabam. Pokusy jsem provadél spolu
S Mojmirem Petraném , ktery mne seznamil s uzivanim méticich
piistroji a osciloskopu. Po nékolika mésicich jsme vypracovali
metodu aplikace elektroSoku intraoralni elektrodou na patfe a
extrakranidlni okcipitalni elektrodou. Hustota elektrického
mnoZstvi, vyvolavajici tonicko-klonickou kie& byla 92puAs/mm?
u mysi, tfikrat vyssi u jestérky a patnactkrat vySsi u zaby, coz
presvédcivé dokazovalo, ze zjisténé rozdily nejsou zplusobeny
velikosti mozkl téchto zvifat, ale fylogenetickymi rozdily
V jejich organizaci. Nékolik dasich praci, publikovanych s doc.
Servitem v prvnich svazcich cizojazy¢né vydavaného védeckého
Casopisu  Physiologia  Bohemoslovaca, studovalo vliv
hypotermie, vodni zatéze a transkranidlni aplikace nizkych
intensit stejnosmérného proudu na kieCovy prah mysi.

Epilepsii jsem zistal vérny i ve své kandidatské disertaci,
s kterou jsem zacal hned po promoci na jafe 1950. Se
souhlasem mého Skolitele doc. Servita byla vénovana zajimavé
problematice sluchové reflexni epilepsie potkani a mysi,
vyvolavané silnymi  zvukovymi podnéty. Pravidla pro
aspirantské prace byla tehdy jesté neustdlend, prevladalo vSak
minéni, ze disertace nema byt dilem kolektivnim, ale produktem
prace dizertanta. Disertaci jsem odevzdal koncem roku 1952 a 6
primarnich praci, o néz se opirala, jsem publikoval v r. 1953 ve
Physiologia Bohemoslovaca. Slo o prace behavioralni (reflexni
blokdda vzniku epileptického zachvatu, habituace blokujicich
podnétlt), elektrofysiologické (sluchové vyvolané odpovédi,
EEG projevy epileptického z&chvatu), vyvojové (ontogenesa
reflexni epilepsie) a funkéné morfologické (ovlivnéni reflexni
epilepsie a sluchové projekce hypotermii), které jsem
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koncipoval a psal sam. Prace na disertaci se mi velmi zalibila -
mohl jsem klast otazky,které mne zajimaly, feSit je prostiedky,
které jsem povazoval za nejvhodnéjsi, a rozhodovat o
interpretaci vysledki. Doc. Servit byl velmi liberdlni §éf, ktery
podrobné¢  diskutoval navrhovany vyzkum se svymi
spolupracovniky, ale rozhodoval o konecné verzi clanku.
Domnival jsem se, Ze disertace mi dovoli zaujmout v jeho
laboratofi nezavislejsi postaveni. Diskutovali jsme o tom velmi
oteviené. Doc. Servit nebyl mym pozadavkem pf#ili§ nadSen, ale
ptesto souhlasil s tim, Ze mi da vice svobody.

Nebylo to rozhodnuti, které by ho néjak omezovalo,
protoze Ustedni ustav biologicky se stal jednim z tstavii nové
organizované Akademie véd, ktery mél rychle rist vySkolenim
desitek mladych védeckych pracovnikli. Doc. Zden¢k Servit mél
mnoho novych aspirantii, znichz néktefi pfisli ze Slovenska
(Josef Zachar, Daria Zacharova, Domin Svorad), jini z Cech
(Olga Hudlickd, Véra Novakova, Zdenek Martinek, Libuse
Chocholova, Jaroslav Sterc, Zdenek Lodin). Souhlasil s tim,
abych si sam vybiral vyzkumné problémy, volil zplsob jejich
feSeni a publikoval jejich vysledky, abych mohl spolupracovat
se svou Zenou Olgou, kterd byla Servitovou aspirantkou, abych
mohl pocitat s pomoci dvou laboranti a s moZnosti najit a Skolit
aspiranty jejichz disertace by vychazely z mych projektt. Tato
nepsand, ale piesto velmi pfesné dodrzovand dohoda byla
neoficialnim vyhlaSenim laboratofe Fyziologie centralniho
nervového systému, kterd zacala formalné existovat az v roce
1958.

Tematickym vychodiskem této nové skupiny byla
posledni spolecna prace (Servit, Bures, BureSova, Petran 1953)
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o vlivu stejnosmérného proudu na trvani narkdzy mysi. Pozdéjsi
analyza EEG zmén vyvolavanych stejnosmérnym proudem
v mozkovych hemisférach (Bure$ 1954a) ukazala, Ze jde o jev
tzv. sifici se deprese EEG aktivity (Leao 1944), ktera vyvolavala
svymi pozoruhodnymi vlastnostmi (pomala potencialni vina o
amplitudé kolem 10 mV, pomalé Sifeni s rychlosti 3mm/min)
velky zajem neurofyziologl. Vyznamny nalez pfinesla druha
prace (Bures 1954b), ktera ukazala moznost vyvolat Sifici se
depresi u nenarkotizovanych potkanli. To otevielo moznost
vyuZit tohoto jevu jako metody funkéni ablace. Olga navrhla
prozkoumat vliv opakovanych vin korové Sifici se deprese na
uceni a pamét’ pokusnych zvifat a vénovala tomuto problému
podstatnou ¢ast své kandidatské prace. Na zaklad¢ téchto nalezl
jsem se obratil na vedeni Ustavu s Zadosti, aby umoznilo
vytvofeni tymu zabyvajiciho se komplexnim vyzkumem jevu
Sifici se deprese pfijetim novych aspirantl, zaméfenych na
nejslibngj$i oblasti této problematiky: metabolismus mozku,
morfologické piedpoklady a vliv na funk¢ni organizaci mozku.
Zadali  jsme dale misto elektroinzenyra kK zaji§téni
elektrofyziologickych metod a tfi laborantska mista pro
biochemii, morfologii a elektrofyziologii. Tyto pozadavky byly
postupné plnény v létech 1956 — 1958, kdy na poZadovana mista
nastoupili biochemik RNDr. Jifi K#ivanek, morfolog MUDr.
Eva Fifkova, neurofyziolog MUDr. Toma$S Weis a elektronik
Ing. Véclav Tuma. Také laborantskd mista byla postupné
obsazena Vlastou KarpaSovou, Vlastou Kaiserovou, Libuskou
Jefabkovou, Annou Beranovou, Vérou Vanéckovou, Milanou
Peskovou a Vladimirem Silingem.
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Vysledky se rychle projevily v publika¢ni ¢innosti, ktera
pronikla do dtlezitych mezinarodnich Zurnalua (8 ¢lanku v létech
1955 a7z 1958 zavrSenych publikaci v Nature) a vzbudila zajem o
praci laboratofe. To vedlo kpozvanim na vyznamné
mezinarodni konference, mimo jiné na Moskevské kolokvium o
EEG vys§i nervové Cinnosti vr. 1958, které otevielo cestu
spolupréci Vychodu a Zapadu v neurovédach a bylo podnétem
k zalozeni IBRO. Tim se myslence o vyuziti §ifici se deprese
jako prostiedku studia podminénych reflexti dostalo velké
publicity, kterd pfivedla do Prahy fadu mladych védeckych
pracovnikl na dlouhodobé studijni staze.

Laboratot Neurofyziologie CNS byla prvni samostatnou
jednotkou, vzniklou vramci Servitova oddé¢leni. Zacatkem
sedmdesatych let se jeji nazev zménil na Laboratof
Neurofyziologie paméti. V jejim vedeni se po mné vystiidali
Gustav Brozek (1980), Jiti Ktivanek (1990), Andre Fenton
(2000) a Petr Lansky (2004). Dalsi laboratofe organizovali
Vv Servitové oddéleni v r. 1960 MUDr. Zdenék Lodin a v r. 1964
MUDr. Toma$ Radil-Weis. Servitova skupina ztstala u svého
ptvodniho programu se zménénou sestavou veédeckych
pracovnikl. Po r. 1965 se uz dale ned¢lila a pracuje dnes pod
vedenim Dr. H. Kubové. Laboratofe Lodinova a Radilova
v devadesatych létech zanikly.

Zavérem této kratké vzpominky bych rad zduraznil
atmosféru této budovatelské epochy historie FgU. Pies
materidlni potize a politickd omezeni mladi lidé, kteti v t¢ dobé
vstupovali do védeckého zivota, byli prodchnuti touhou
poznavat a ukéazat svétové védé, ze bude mit v Ceskoslovensku
dastojné partnery. A zaroven se chci poklonit pamatce lidi, ktefi
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Vv té dob¢ tidili né$ ustav, rozhodovali o podpote piedkladanych
projekti a svym osobnim piikladem vytvareli moralni kodex
pracovisté: doc. Zdenkovi Servitovi, ktery mne nepovazoval za
ctizadostivého nevdécnika, ale dal plnou podporu fantasticky
vyhliZejicimu projektu, doc. ArnoStovi Gutmannovi, ktery byl
vzorem védce vychovaného v Oxfordu a spolehlivym poradcem
v otdzkach publika¢nich a komunikacnich, doc. Bedfichu
Eckertovi, zoologovi z némecké university v Praze, ktery se
odmitl rozvést se svou Zidovskou Zenou a proSel pro to
nacistickym koncentraénim tdborem. Po valce se rozhodl
pokracovat ve vyzkumu na nasem ustavu a ochotné¢ se d¢lil o
své encyklopedické znalosti védeckeé i kulturni se svymi novymi
studenty*.

Jan Bures

—

MUDr. Jan Bures, DrSc. pfi praci v laboratofi s laborantkou pi. Libusi
Jerabkovou
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Ustav v té¥kych dobdch

Koncem cervna 1970 jsem byl povéifen prozatimnim
vedenim Fyziologického ustavu. Pfijal jsem tuto funkci ze dvou
divodl. Zaprvé proto, ze mi bylo feceno, ze jde o funkci
docasnou a za druhé proto, Ze jsem nabyl pfesvédCeni, ze mi pfi
vykonu funkce budou pomaéhat vSichni pracovnici Ustavu.
Nemél jsem v t€ dobé zadné zkuSenosti s fizenim vétSiho utvaru
a bez ucinné pomoci a plného pochopeni bych byval tuto funkci
piijmout nemohl.

Po pohovorech vroce 1970, kdy byla rozpusténa
stranickd organizace se zacaly objevovat prvni nepfijemné tlaky
ne z vnitiku ustavu, ale z OV KSC. Musel jsem vyslechnout i
takové poznadmky, Ze Fyziologicky Ustav by bylo nejlépe
rozpustit. O néco pozdgji piisly podobné tlaky i z UV KSC. Ten
vSak pozadoval diferenciaci a odchod hlavnich nositelil
~pravicového oportunismu v KSC* z Gstavu. Tento poZadavek
jsem opakované odmitl s odiivodnénim, ze k diferenciaci doslo
emigraci, kterd predstavovala asi 10% védeckych pracovnikl
ustavu. Nejvetsi  tlak, ktery byl proti tGstavu vyvijen,
pfedstavovala provérka zahrani¢nich stykl, kterou provadély
organy Lidové kontroly. Byly provéfovany vSechny névrhové
listy, jejich schvaleni a zpravy ze zahrani¢nich cest. Znovu bylo
zapotiebi zdivodnit jejich uzitecnost. Pii provérce byly zjistény
jen drobné nedostatky formalniho charakteru. V protokolu z této
provérky bylo konstatovéano, ze zahrani¢ni styky byly pfi¢inou
»ideologické diverze* védeckych pracovnikii ustavu. Protokol
jsem odmitl podepsat. Po nékolika hodindch emocné
podbarvené diskuse jsem byl pozadan, abych protokol napsal
sdm. V zavérech jsem uvedl, Zze na vysoké védecké urovni
ustavu se vedle talentdl a vysoké houzevnatosti védeckych
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pracovnikii ve velké mife podilely jejich studijni pobyty
V zahrani¢i. Vé&decti pracovnici pifi nich ziskali moznost
seznamit se na prednich védeckych pracovistich s novymi
metodickymi pfistupy vcetné stylu vlastni védecké prace. S
timto zavérem byl slovné vysloven souhlas, ale protokol zlstal
nepodepsan.

V roce 1971 jsem se ze zapisu zasedani prezidia CSAV
dozvédél, Ze externim feditelem Fyziologického ustavu CSAV
byl jmenovan prof. Jaromir Hrbek, tehdejSi ministr Skolstvi
CSSR. Po kratké konzultaci na ustavu jsem prof. Hrbka
navstivil, abych zjistil jeho zdméry. Ten mne okamzité pftijal.
Informoval mne o tom, Ze jeho imyslem neni zlstat ministrem a
ze chtél vybudovat centrum, které by oteviralo cesty pro
rozsahly biomedicinsky vyzkum, do né¢hoz by chtél zapojit 1
nékteré &asti dnesniho IKEM a neurochirurgickou kliniku UVN.
Z jeho feci jsem pochopil, Ze mezi nim a tehdejSim generalnim
tajemnikem dr. Husakem existuji velké rozpory a osobni
animozita. Prof. Hrbek se citil rovnéz velmi ukorné vici fadeé
neurofyziologti FgU CSAV, ktefi jej v rove 1952 postavili pied
»cestny soud* a oznacili ho za dogmatika pavlovského uceni.

Po nékolika hodinach se mi vSak podatilo presvédcit jej
o0 tom, Ze jde o vynikajici odborniky, jejichz odchodem by
Ceskoslovenska. véda ztratila pilife, na nichz stoji. On posléze
souhlasil stim, Ze vustavu zustanou pracovat, kromé akad.
Servita. Vzhledem ktomu, Ze jsem byl v nomenklatute UV
KSC, navstivil jsem po svém rozhovoru s prof. Hrbkem
vedouciho odd. skolstvi a védy Jaroslava Obzinu. Rozhovor byl
velmi kratky. Na mij dotaz, jaké jsou moje pravomoce po
jmenovani prof. Hrbka externim feditelem ustavu mi bylo
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rezolutng sd&leno, ze prof. Hrbek nebyl UV KSC schvélen do
funkce externiho feditele a Ze veSkerou odpovédnost za vedeni
ustavu nesu sam. Na muj dotaz, jak dlouho mam poditat s tim,
nez budu z funkce ,,povéiené¢ho vedenim FgU* uvolnén, jsem
obdrzel lakonickou odpovéd. ,,Jeden den aZ deset let“. To
druhé se splnilo.

Po urcitém obdobi relativniho klidu byl tok proti tstavu
veden poté, kdyz byl do funkce feditele Mikrobiologického
tistavu CSAV jmenovén doc. Zalabak. Ten chté&l piedlozil navrh
na vytvoreni spolecné technické spravy a sjednoceni Ustavil
Kréského aredlu pod jeho vedenim. Tento navrh vSak nebyl
vy$$imi organy projedndn a tim nepfijat. Naopak byl schvélen
navrh koncepce ¢innosti FgU, ktery jsem poté vypracoval za
Siroké pomoci védeckych pracovniki ustavu.

Po usilovném hledani pracovnika na funkci feditele
Ustavu, jsem byl vroce 1974 jmenovan feditelem FgU.
Domnival jsem se, ze mé jmenovani feditelem bude znamenat
ulevu a vyraznéjsi orientaci na védeckou produkci, kterd v té
dob¢ byla relativné dobra. Byl jsem si vSak védom toho, ze
existuje nékolik védeckych pracovniki, jejichz produkce je
nizka a to jak ¢lenti KSC tak nékterych byvalych &lendi strany.
Nékdy vté dobé doslo i ke znacnym zméndm ve sloZeni
stranického vyboru. Z vyboru odesel Standa Tucek. Na jafe roku
1975 probéhlo nové hodnoceni ustavu na OV KSC, pii kterém
jsem byl kritizovdn, Ze jsem nerozvdzal pracovni pomeér
S zadnym byvalym ¢lenem strany. Branil jsem se tim, ze jde o
vyspélé védecké pracovniky, ktefi pracuji na vyznamnych
ukolech statniho planu a na feSeni ukoll spoluprdce napf.
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vramci INTERMOZGu a Ze jejich odchod by znamenal
ohroZeni nasich mezinarodnich zavazka.*

V té dob¢ jsem se mohl vénovat dosti intenzivné i vlastni
védecké praci. V fidici praci mi pfinasely vnitini uspokojeni i
hodnoceni védeckovyzkumné prace pracovniki ustavu. Mél
jsem kdispozici uplny archiv praci vSech védeckych
pracovnik, které byly uverejnény od roku 1970. Sdm jsem vzdy
zpracovaval vysledkovou ¢ast vyroCnich zprav ustavu a
formulace o vybranych vysledcich jsem piimo projednéaval
S jejich autory.

Za n&jakou dobu se vSak k persondlnim a kadrovym
problémim pfidaly i1 dal$i komplikace riznorodé povahy. Doslo
K novym zménam ve slozeni stranického vyboru a do kadrové
personélniho utvaru pfi§la nové pracovnice. Cim dale tim Zastgji
se objevovala anonymni udani, jejichz opodstatnéni vysetiovala
resortni kontrola. Udéani se vétSinou tykala ¢innosti biologickych
provozil. Objevovaly se i problémy na Ustavni rads, které se
tykaly mého pfistupu k hodnoceni védecké prace. V té dobé
jsem byl kritizovan i nékterymi védeckymi pracovniky byvalymi
gleny KSC proto, Ze netdinné prosazuji jejich navrhy
zahrani¢nich cest a ndvrhy na obhajoby doktorskych praci.
Vsechny navrhy viak musely byt pfedem schvalovany ZO KSC
a OV KSC a jejichZ rozhodnuti jsem nemohl ovlivnit. Souhlas
byl udé€len jen vyjimecné. To velmi znesnadiiovalo mezinarodni
spolupraci, pro niz byl FgU vzdy vysoce pozitivné hodnocen.
do naseho Ustavu

Ladislav Vyklicky
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Diky souhie S$tastnych ndahod vypucela z Gutmannova a
Kite¢kova oddéleni Bioenergetika - aneb osobni vzpominky na
svétlé chvile v dobach temna.

Bioenergetika se zacala do Fyziologického tustavu plizit
pozvolna. Nejprve pod vlivem ArnosSta Gutmanna a Radana
Beranka se pti diskusich o energetickém zabezpeceni iontovych
gradientli objevilo slovo mitochondrie v té dobé velmi modni.
Byly to pouhé dva roky po tom, co se na Rockefellerové tistavu
prokézalo, ze tyto bunécné organely obsahuji veskeré enzymové
vybaveni potiebné k transformaci energie Zivin do molekuly
ATP a ftada svétovych laboratofi zacala usilovné hledat
mechanismus funkce téchto bunéénych mikrogeneratora
energie.

Proto i dva mladi studenti Zdendk Drahota a Petr Zak
zacali isolovat mitochondrie ze svalu na centrifuze Janetzki
v chladové komote a s né¢kolika metodami co méli po ruce
ud¢lali par experimentt a z mladické nerozvaznosti poslali svoji
praci do Nature. Ziejm¢ proto, ze Arnost Gutmann vyzdobil
jejich presentaci vysledkii k prekvapeni recensentii dokonalou
oxfordskou anglictinou, byla tato prace pfijata do tisku (prvni
Stastna nahoda).

Ti dva mladici si ale byli védomi, Ze se asi jednalo o
souhru Stastnych nahod, tak zalistovali v Nature a vybrali si
jeden clanek, ktery se jim libil a to o bobtnani mitochondrii od
S.V. Perryho a A.L. Lehningera. A protoZe Lehninger byl
v Americe a Perry v Anglii napsali troufaly dopis Perrymu, jako
kolegové z Nature a uctivé ho pozadali, zda by nepfijel na par
dni do Prahy a neukézal jim jak se mitochondrie isoluji
v Oxfordu a Cambridge.
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Nikdo netusil (druha stastna nahoda), ze se Perry odvazil
vyjet za zelenou oponu nejen pro to, aby ucil dva prazské
studenty isolovat mitochondrie, ale pfedevsim pro to, aby nasel
misto, kam ho do ,,Méri§ Tybau v Bémen“ odvezli jako
vale¢ného zajatce z Afriky.

KdyZ spomoci anglického profesora a po doméacku
upravené chlazené centrifugy byly mitochondrie v Dejvicich na
Flemingové nameésti isolovany tak, jako na praktikach
v Oxfordu, byla uspé$né identifikovana i kasarna v Moravské
Ttebové, byvaly zajatecky tdbor a Perry se s potéSenim
pozdravil se starostou a s velkou slavou se zapsal do pamétni
knihy na radnici. Pobyt Perryho za Zeleznou oponou byl uspésny
a Fyziologicky ustav ziskal vzacného pfitele, ktery se do Prahy
S potéSenim vracel na ,Liblickd symposia“ a vjeho domé
v Anglii vzdy byla pfichystana ,,bed and breakfest” pro hosty
z FGU.

Na  zékladé¢  téchto  skuteCnosti  jsme  hrdé
s mitochondriemi pokracovali, a protoze ve dvou se 1épe pracuje
a nejblizs§i mitochondrie byly dosazitelné nocnim vlakem druhou
tiidou ve Warsav¢, zacaly se brzo objevovat v Biochimica et
Biophysica Acta prace o oxidaci mastnych kyselin
mitochondriemi, jako spoleéné prace Fyziologického tustavu
CSAV a Ustavu experimentalni biologie PAV. A kdyZ uZ se na
John Hopkins Medical School u Lehningera vystiidal Lech
Wojtzak i1 jeho Zzena Anna, dostalo se i na Drahotu z
Fyziologickeho Ustavu.

A tam v Baltimore, doslo ke tfeti S$tastné nahod¢.
Lehninger napsal slavnou ucebnici Biochemie béhem svého
»Sabbatical” v Italii a proto mél svou laboratof stale plnou Italu.
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Ta Stastna nahoda spocivala v tom, ze zasluhou spole¢né ¢esko-
americko-italské publikace v Journal of Biological Chemistry se
objevil 1 Cesky ucastnik na prvnim ze série mezinarodnich
symposii o mitochondriich, které¢ zacal organizovat ,,Profesore*
E. Quagliariello, rektor Univerzity v Bari za podpory komitétu
pro rozvoj turistického ruchu v jizni Italii. Tehdy jsme jesté
netusili jak dualezitd tato Stastnd nahoda bude pro rozvoj
bioenergetiky ve Fyziologickém Ustavu. Prof. Quagliariello se
totiz zahy stal pfedsedou Italské akademie véd (CNR) a velmi si
hlidal, aby pfi kazdém podpisu bilateralni smlouvy o spolupraci
mezi CSAV a CNR, téma bioenergetika, predkladané FGU,
dostalo alesponn né&jaky ,.Clovéko-tyden“. Ten pak prof.
Quagliariello svym prezidentskym dopisem na piredsedu CSAV
rozSitoval na nckolikamésicni pobyt stim, ze samoziejmé
naklady na roz$ifeni hradi italska strana. Tak se stal Ernesto
Quaglieariello naSim prvnim kmotrem a za jeho podporu jsme
mu vzdy byli velmi vdécni.

Pak pfisla ¢tvrta $tastna nahoda, ktera dala bioenergetice
ve FGU novy naboj a dalsiho kmotra. Zacalo to tim, ze oddéleni
Jittho Kiecka, jako spravné oddé€leni vyvojové fyziologie zacalo
pucet. Jedno zpoupat Petr Hahn si zakladal laboratot pro
studium vyvoje metabolickych funkci. Mitochondrie a oxidace
lipidového metabolismu se mu moc hodily do jeho koncepce.
Ziejm¢ na to vSe z hiry dohlizel Babdk, takZe to byl vlastné
pytel Stastnych nédhod a od ted’ uz je pfestanu pocitat.

V t¢ dobé se prokazala nova fyziologickd funkce a to
thermogeneticka funkce hnédé tukové tkané u novorozenctu a
hibernantd. Odtud byl jen krok k ndpadu podivat se jaky Ze
substrat mitochondrie hnédého tuku pouzivaji pro tvorbu tepla.
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Stacilo naizolovat mitochondrie z hnédého tuku, provést fadu
experimentl a prokdzat vysokou oxidaci karnitin esteri
mastnych kyselin. Drahota s Hanovou sestavili grafy, které
namalovala Marie Schiitzova, Petr Hahn si lehl na divan,
nadiktoval své Zen¢ Nad¢ prvni versi prace a za par dni byl text
na cesté do Svycar do Experientia. A v tu chvili se objevil dalsi
kmotr. Jen co ¢lanek vySel, ptiSel dopis od Olova Lindberga,
Svédského akademika, feditele Wenner Gren Institutu University
ve Stockolmu. Ten vzhledem ke svym vysokym morélnim
vlastnostem a charakteru klidného sevefana se nenastval, jak by
to ud¢lala vétSina védeckych pracovnikli, ze nasSe ,,short
communication® vys$lo o par mésict diive nez jeho ,,full paper*
a velkoryse nds vyzval ke spolupraci. Jako dalsi diivod své
pratelské pomoci pozd¢ji uvadel, Ze citi osobni odpovédnost za
Skody a loupeZe, které napachala Svédska armada koncem
Tiicetileté valky (on fikaval posledni Svédské valky) na
PraZzském hradé¢.

Stejné jako nas prvni italsky kmotr i on, jako funkcionaf
Svédské kralovské akademie si hlidal, aby bilateralni smlouva o
spolupraci mezi Svédskou kralovskou akademii a CSAV vzdy
obsahovala téma FgU o ,, Thermogenetické funkci hinédé tukové
tkan¢“. Stejné jako prvni kmotr i on pfeménoval hbité naSe
»cloveéko-tydny na ,,Clovéko-mésice” pro Ceské partnery.
Svédim pak stadival jeden nebo dva reciproéni ,,¢lovéko-
tydny*. To pfijela celd laboratotf a na nckteré z horskych chat
jsme zasluhou Josefa Houstka, Petra Svobody a Véry Fialové
organizovali diskuse 0 mechanismech termogenese spojené
svylety po kopcich a konsumaci pro Svédy neuvéfitelné
laciného a dobré piva ve vesnickych hospodach. Tehdy jsme
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netusili, jak dobré zéklady jsme si témito akcemi vytvofili pro
preziti pristich dvaceti let.

To se uz blizil rok 68. Pfipravoval se Kongres
Evropskych  biochemickych  spole¢nosti v Praze. Do
organiza¢niho vyboru byl vybran i zastupce Fyziologického
ustavu dr. Drahota, ktery na prvni porad¢, kdy se jednalo o tom,
ktera ze budou symposia do programu zafazena, navrhl,
»Mitochondria Structure and Function®.

A opét zasdhla S§tastnd ndhoda v tom, Ze okamZité po
jednéni vyboru obdrzel ve ve¢ernich hodinach z hlavni posty v
Jindiisské prof. Lars Ernster telefonickou zadost, aby se ujal
organizace tohoto sympozia. On okamzit¢ souhlasil. To se
ukazalo byt velmi dulezité, protoze hned druhy den se objevila
fada petentd o dal$i symposia z biochemickych tstavi a zrusit
symposium Fyziologickému ustavu se zdalo predsedovi CSAV
velmi jednoduché. OvSem napsat vyznamnému biochemikovi,
Clenovi Svédské akademie a clenovi komise pro udé€lovéani
Nobelovych cen za chemii dopis, Ze jeho symposium se rusi, to
uz bylo neproveditelné. A tak mitochondrie pteZzily.

Tento kongres ale zptisobil, e skupina pracovnikti FgU,
ktera se podilela na jeho organizaci nestacila sledovat co se déje
V normalnim svété. Do Prahy na symposium o mitochondriich
se hrnulo neuvéfitelné mnozstvi lidi a to nejen kvuli
mitochondriim, ale i pro to, ze chtéli védét jak Praha ,,Prazského
jara“ vypada.

KdyZz se v ¢ervenci roku 68 sjizdéli do Prahy nasi
mitochondrialni ptatelé, celi ustarani, divili se jak to, Ze se
soucasnou situaci tak malo vzruSujeme. Pti louceni po kongresu
nas pak nas italsky kmotr objal, polibil a prohlasil, Ze na italské
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pratele se mizeme vzdy spolehnout. Svédsky kmotr srdedné
stiskl ob¢ ruce a i beze slov bylo vSe jasné. Tehdy jsme netusili,
jak podpora naSich kmotrti bude dulezita, aby bioenergetika ve
Fyziologickém ustavu ve zdravi ptezila pfistich dvacet let.

Za par tydnu jiz byli Petr Hahn a Josef Houst'ek v Anglii,
Skala ve Svédsku a Zdendk Drahota v ltalii. A kdyZ
v poloprdzdném Fyziologickém UGstavu se vroce 1969 seSel
Drahota s HouStkem a bioenergetika se opét zacala probouzet
objevilo se plno mladych lidi a nasi kmotii v Italii a ve Svédsku
drzeli dvete oteviené a tak J. Houstek, J. Kopecky, P. Svoboda,
H. Rauchova, E. Amler rozsifovali vazby s Padovou, Bolognou,
Modenou, Ankonou, Bari na jihu a s pracovisti Stockholmské
University na severu. Kde jen byla pfilezitost jsme pokracovali
V organizaci mezindrodnich kongresi a symposii a to jisté byl
jeden z mnoha faktort, které se podilely na tom, ze Josef
Houstek, Jan Kopecky, Petr Svoboda, Evzen Amler a Petr Jezek
mohli rozvinout své vlastni vyzkumné programy, udrzovat je na
dobré odborné urovni a ze mohli vybudovat v ramci ustavu pét
védeckych laboratofi.

Na zavér svého vzpominani bych rad za bioenergetiku
podékoval ,Otcim zakladatelim* Servitovi, Gutmannovi,
Kieckovi a Poupovi, Ze méli odvahu zacit budovat fyziologicky
veédecky ustav. Splnili tak tkol, ktery formuloval v roce 1851
JLE. Purkyné¢ ve svém projevu u pfilezitosti otevieni
Fyziologického Ustavu na Prazské Univerzité a ve svém spisku
Academia, kdyZ poZadoval pro Fyziologii jako nezbytny zéaklad
lékaiskych véd vybudovat specializovany védecky ustav, ktery
by ,.na vrchol dokonalosti vykvétl, aby jeho paprskové svetlo
opravdové védy na péstitele praktického lékarstvi vylévali, aby
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Vneém také vetsi obecenstvo o divné moci prirodni pouceni
dochazelo, aby prace jeho opravdu véde ku prospéchu slouzily,
a konecne aby zného statecni zkoumatelé a slavni mistrové
vychazeli a prisedse do jinych krajii, na jiné skolni ustavy védu
tu slovem tu skutkem tam 5irili a zdokonalovali*.

,Otcoveé zakladatelé* tak ptipravili nezbytné kultivacni
prostiedi 1 pro rozvoj bioenergetiky. Prof. Babak, ktery jiz
vroce 1917 napsal ptekrasnou uvahu ,,O premeéné energii
v Zivych telech* pak poskytl Petru Hahnovi ideologickou béazi
pro budovani oddéleni vyvoje energetického metabolismu. A do
kultivacniho media umozijiciho rozvoj bioenergetiky bych rad
zahrnul i profesora Viléma Laufbergra, ktery jiZz v roce 1932 pti
rozbijeni hepatocytl isoloval na Brnénské Université pomoci
centrifugace zrnicka — mitochondrie. Teprve az za dvacet let
bylo stejnou metodou prokazano na Rockefellerové tustavu, ze
na téchto zrni¢kach je lokalizovan bunécny systém pfemény
energie.

Zdenék Drahota

Vyvojova medicina.

Klasickym ptipadem evolu¢niho pfistupu jsou Babdkovy
pokusy, publikované vroce 1905, ktere ukéazaly, Ze dieta
vyznamn¢ ovliviiuje délku travici trubice u pulci: travici roura
obojzivelnikd, krmenych rostlinou stravou byla delsi nez travici
roura pulcd masozravych. O necelych dvacet let pozdé&ji
uveiejnuje Drastich vysledky pokust, ve kterych ménil povrch
respiracniho traktu mloka vzduchem o rizném parcialnim tlaku

kysliku.
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Ceska evoluéni 8kola se prosté neztratila; nasla své
vynikajici protagonisty i v letech povaleénych. Otakar Poupa se
svymi spolupracovniky vytvofil ve druhé poloviné Sedesatych
let prazskou skolu adaptaéni a vyvojové kardiologie. Jeho studie
o zvySeni odolnosti srde¢niho svalu vi¢i nedostatku kysliku
adaptaci na chronickou hypoxii byly prvnimi experimentalnimi
pracemi Vv této oblasti viubec. Prace o ontogenetickém a
fylogenetickém vyvoji srde¢niho svalu pfispély k pochopeni
mechanismu, uplatiiujicich se ve fetalni a neonatalni kardiologii.
Jifti KieCek se spolupracovniky se zaslouzil o rozpracovani
teorie kritickych vyvojovych period; klasickeé jsou jeho prace o
disledcich predcasného odstavu pro dalsi vyvoj jedince. Pouptv
a Kiecktv piiklad naSel hodné nasledovnikli, roztrousenych
nyni opravdu po celém svéte.

Vyznam evolu¢niho piistupu pro teoreticky i klinicky
vyzkum je nesporny a Vv poslednich letech neustale stoupa.
Klinicko-epidemiologické studie totiz jednozna¢né prokazaly,
ze pri¢iny vzniku zavaznych onemocnéni je tieba hledat
v CastgjSich fazich vyvoje, nez se puvodné piedpokladalo.
Zavazné rizikové faktory, které se projevuji napi. pii vzniku
arteriosklerozy a ischemické choroby srde¢ni, jako je
nepfiméfena vyziva a zvySena hladina cholesterolu, zacinaji
totiz pusobit jiz brzy po narozeni. Nasleduji disledky kouieni,
kde souvislost sischemickou chorobou srde¢ni byla jiz
jednoznacné prokazana, déale stres a mald pohybova aktivita.
Arterioskler6za a ischemickd choroba srde¢ni nejsou tedy
zdaleka nemocemi péatého a vyssich decenii, ale jejich vznik a
zavaznost mohou byt zasadnim zptisobem ovlivnény plisobenim
rizikovych faktorti v pritbé¢hu vyvoje. To znamend, ze 1 vyzkum
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pficin téchto zavaznych stavll je nutno posunout do casnéjSich
stadii ontogeneze. Neni proto piekvapivé, Ze se vyrazné zvysil
zdjem teoretickych 1 klinickych pracovnikii o vyvojovou
problematiku a ze tento trend pokracuje.

Vyvojova medicina je integralni soucasti takzvané
mediciny ,,dospélé”, ma vSak své nckteré charakteristické
zvlastnosti. Vyzkum této oblasti je mozné rozdélit do Ctyf
vzajemné velmi tizce souvisejicich okruht*

a) studium  normalniho  strukturalniho,  funkéniho a
metabolického vyvoje jednotlivych systémil organismu;

b) studium citlivosti vyvijejiciho se systému k patogennim
faktoriim zevniho prostredi;

€) moznosti protektivniho ovlivnéni vyvijejiciho se organismu;
zvlastni kapitolu zde tvofi ménici se citlivost nezralych tkani
k ptisobeni farmak;

d) studium pozdnich dusledki zmén, vzniklych v ¢asnych
fazich vyvoje.

Pfitom je nutné zdlraznit, Ze vyvojové zmény je tieba
sledovat vzdy v pribéhu jednotlivych, piesné¢ definovanych
vyvojovych obdobi: prenatalnim, kojeneckém, obdobi odstavu,
dospivani a dospélosti.

V literatuie se, bohuzel, Casto setkavame se studiemi,
oznac¢ovanymi sice jako vyvojové, ale srovnavajici pouze dvé
vybrané periody. To mulze samoziejmé vést k zdvaznym
zkreslenim, nebot takovy pfistup pfimo vylucuje pochopit
zakonitosti vyvoje sledovaného jevu.

Z uveden¢ho je ziejmé, Ze vyvojovy pfistup v 1ékarskych
védach proSel dlouhou kiivolakou cestou a jeSté¢ zdaleka
nedorazil do cile. Mnozstvi bilych mist by mélo byt lakavym
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soustem pro jednotlivce a tymy, lacné dramatického boje o
védecké poznani. Rozvoj novych metodickych postupt,
predevsim molekulové biologie a genetiky, by mél tuto mnohdy
strastiplnou pout’ co nejvice usnadnit. Moderni véda vSak
nemuze nic ponechat nahodé; potiebuje mlade, nadSené
pracovniky, systematicky vzdélané v dynamickém, vyvojovém
chépani mediciny.

Bohuslav Ostadal

Jak se nam Zilo ve Fyziologickém Ustavu.

Vyznamnou sloZzkou struktury Fyziologického Ustavu,
vedle vyboru zakladni organizace KSC, byla odborova
organizace. Vybor odborové organizace vzdy tvofil ucinnou
protivahu vici feditelim Ustavu pfi feSeni provoznich zéalezitosti
vcetné podminek mzdové politiky. Od doby prestéhovani tstavu
z Dejvic do Krée se vystiidalo ve vedeni ustavu sedm teditell a
osm predsedd vybord odborové organizace. Odbory se vétsinou
angazovaly v tzv. péCi o zaméstnance. Napomahaly v tizivych
zdravotnich a socialnich podminkach zaméstnanci vcetné
lazeniské péce. Do oblasti pée o zaméstnance patfilo po
prestéhovani tstavu do Krce 1 zfizeni zvlastni autobusové linky
¢. 148 z Petifin pfed krésky aredl. Ptfestoze jezdila jen ve
Spickach, tak znamenala vyznamnou pomoc pfi feSeni dopravy z
Prahy 6 a 7 do Krce. K zavedeni této linky se musely spojit
vSechny vybory odborovych organizaci a fteditelé kréského
arealu. Vybory odbori se permanentné zabyvaly urovni
zédvodniho stravovani a napomahaly pii feSeni bytové situace
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zaméstnancl. Rovnéz iniciovaly a po té pomahaly feditelim pfi
modernizaci lékafskych ordinaci kréského aredlu.

Vedle hlavniho a zakladniho badatelského Zivota
Fyziologického ustavu existoval jesté Zzivot spoleCensky v
oblastech kulturni, sportovni a rekreacni. VéEtSina tohoto zivota
se odvijela pod z&Stitou odborové organizace, ktera
spolupracovala s dal$imi spoleCenskymi organizacemi. V
Dejvicich se Svazem mladeze a v Kr¢i ke svazu mladeze ptibyla
jesté télovychovna jednota. V celé éfe ustavu se vzdy nasel
n¢kdo, kdo se nékteré ze spolecenskych cinnosti vénoval.
Vnitini ptiznivé klima ustavu této Cinnosti pfalo a organizatoti
vétsinou nachéazeli u svych vedoucich pochopeni k této
spoleCensky prospésné Cinnosti. Ptiznejme si, ze vSechno se
nedalo stihnout v mimopracovni dobg.

V oblasti kultury rdd vzpomindm na programy s
osobami, které byly po roce 1968 vytlateny z oficidlniho
kulturniho déni, napiiklad veéer s Miroslavem Hornickem nebo
na vystavy vytvarnikii Josefa Hlinomaze, M. Martinové a J.
Schickera. Na tomto poli se silné angazovala s dal§imi Jifina
Zékova. Neopominutelné byly rovnéz hudebni pofady
organizované Frantiskem Vysko¢ilem a Pavlem Hnikem. Casto
oba v téchto pofadech ucinkovali. Odbory pfispivaly i na
vstupenky do divadel. O tuto ¢innost se obétavé starala fadu let
LibuSe Jetabkova. Do této oblasti patii péce odborti o vlastni
knihovnu o kterou se nejdfive ochotné staraly zaméstnankyné
odborné knihovny, a kdyz knihovnice Bozena Klepetaiova
odesla do dichodu, ptevzala péci o tuto knihovnu sama.

Ojedinélou kapitolu tvofily poznavaci zdjezdy, které se
diky Miloslavy Kuldové dostaly na profesionalni urovein a
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velkému poctu zaméstnancti a jejich rodinnych ptislusnikti
umoznily za pfijatelnych finan¢nich podminek poznat tfadu
krasnych a kulturné zajimavych mist Evropy, které trvaji
dodnes. Tém z4jezdim predchizel v roce 1972 nadherny
vicedenni zajezd do NDR, ktery pfipravila Jifina Zakova od
Drazd’an ptes pobiezi Baltu, Erfurt a Vymar, kde jsme zastihli
vystavu Lucase Cranacha st. Nezapomenutelné jsou rovnéz
jednodenni zajezdy do NDR, na kterych matky nakupovaly
obleceni pro celé rodiny, protoze v t€ dob¢ bylo v NDR pradlo i
boty kvalitn&jsi, levn&jsi a ve vétSim vybéru. Vyvoz téchto véci
byl z NDR zakazan. P¥i "paSovani" vynikala Eva Stolcov4, ktera
ptevazela pradlo pro manZzela a déti na svém téle a domu dosla v
botéach, které koupila manZzelovi.

Jako neskute¢né se mlze zdat souCasnym pracovnikiim
ustavu, ze odbory s vedenim ustavu jesté na prelomu padesatych
a Sedesatych let organizovaly nacvik budovatelskych pisni pro
prvomajové pravody.

VétSina z nas rdda vzpomind i na neformalni oslavy
MDZ, které komunisticky rezim silné podporoval a pracovnici
ustavu si je pietvorily podle svych vlastnich predstav. V prvnim
patfe, kde jsem pracoval s Milanem Klicperou, jsme pievzali
odpovédnost za realizaci MDZ. Do voziku jsme nalozili
obCerstveni, pfipitky a kvétinovou vyzdobu. VsSechno ve
finan¢ni rezii nas dvou. V nasem patife jsme objeli vSechny
kolegyné a v dal§ich patrech naSe kamaradky a dal$si damy
naSim srdcim milé. Markéta Krupkova nds ve své laboratofi
uctila snidani: kaviarem se sektem Bohemia Brut, podle jedné
forbiny Jana Wericha kde ftekl, ze draz$i snidané¢ nemiize
existovat. Milan Klicpera organizoval pod hlavickou odborii
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fotografické soutéze, které mély slusnou technickou a
obsahovou troven.

Pii politickych provérkach v roce 1958 jsem mél po
nékolika mésicich zaméstnaneckého poméru z tustavu odejit.
Diky ftediteli ustavu Zdenku Servitovi, mému vedoucimu
Arnostu Gutmannovi a snad i vyboru ZO KSC jsem ziistal s
podminkou, Ze se budu angazovat ve spolecenskych
organizacich. Okamzité¢ jsem byl dosazen do funkce predsedy
Svazu mladeze, kde jem nejdiive pro Cleny organizoval spolecné
vyletu do Ceského Raje musel nechat zavodni 1ékai Jiti Machek
par ucastniki n€kolik dni v domécim oSetfeni. Kdyz jsem se
pred Jifim zminil, Ze usporadam cyklistické kriterium kolem
parciku pted dejvickym tstavem, tak mi to kategoricky zakézal.

Podrobnéji se mohu vyjadiit ke sportovni a rekreacni
¢innosti na které jsem se v ustavu podilel. Vzpominam si, ze
dodnes populdrni ¢innost ptjcovani sportovni vybavy vznikla
kolem roku 1960, kdy jsem svij navrh na zakoupeni Ctyf
spacich pytli obhajoval na schiizi ZV ROH proti navrhu pani
Sedlackove, ktera chtéla koupit z odborovych penéz vysavac,
aby mohla 1épe uklizet pracovnu feditele ustavu Zdenka Servita.
V té dobé byl v tstavu pouze jediny koberec a to v pracovné
feditele. Sortiment sportovniho materialu se velmi rychle rozsitil
a umoznil zvlasté mladym pracovnikiim ustavu sportovani dfive,
nez se sami rozhodli do ndkupu sportovnich potieb investovat.
Vedle sportovni vybavy damy prosadily i zakoupeni pletaciho a
kuffikového Siciho stroje.

Jest¢ v Dejvicich jsme rdno pred zaCatkem pracovni
doby potadali volejbalové turnaje dvojic. Volejbalisté ve svoji
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¢innosti pokracovali i v Kr¢i a pod hlavickou TJ Academia
MBU hraji dodnes. Dokonce prosadili vybudovani antukového
htisté v prostoru kréského aredlu AV.

Rovnéz jsme vytvotili fotbalové muzstvo pro soutéz
mezi Gstavy CSAV. S naim muZstvem po prazskych hiistich
putovali i naSi pfiznivei v rolich divakG napiiklad Véra
Novakova, Zdenék Minat, Helena Illnerova a Jifi Jelinek. Kvili
Jitfimu Jelinkovi chtél rozhod¢i jeden zéapas predcasné ukoncit,
protoze m¢l k nému nevhodné poznamky o jeho objektivité.
Jirku jsme uml¢eli, sudimu se omluvili a hralo se dal.

V brance: Jaroslav Skaloud,

obrana: Milan Kaus, Vaclav Tuma,

zéloha: Jan Faltyn, Jifi Klas, Vladimir Palaty,

utok: Ladislav Vyklicky, Arnost Gutmann, Jan Hrdlicka, Pavel
Hnik, Zden¢k Lodin,

V paméti mi zistal heroitsky zapas v Braniku proti
ustavu Elektrotechniky. Pravidla soutéZe vyzadovala, aby z
kazdého zapasu vysel vitéz. Bud vysledkem, nebo z péti desitek
a pokud ani ty nerozhodly, tak losem. Ve zminéném zéapasu
jsme se dostali az k losovani, které jsme vyhrali. V Satné pfi
prevlékani mi ArnoSt Gutmann fekl: "Vi§, to losovani je ale
spravedliva véc". Tato véta se na dlouhou dobu stala réenim pro
urcitou formu spravedlnosti a vstoupila do historie naseho
sportovani. Pamatka na tento zapas zlstala diky fotografiim
Véclava Vitka. U nagich sousedit v MBU se fotbalové muZstvo,
proti naSemu mladsi vékem, udrzelo prakticky po celou dobu
realného socialismu a jezdilo hrat i do partnerskych pracovist’ v
NDR.
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ZV ROH se zabyval v roce 1963 otazkou jak naplnit
détem tyden o pololetnich prazdninach. Ve spolupraci s TJ
Armabeton, kde jsem byl ¢lenem lyzatského oddilu, uspotadal
ZV ROH lyzatsky kurz v KrkonoSich na Vosecké boudé¢ pro 30
ucastnikli. K zajisténi vycviku jsem pfizval dva cvicitele z
lyzaiského oddilu. Zdravotnimu zabezpefeni se uvolila Olga
Hudlicka, ktera v té dob¢ byla pedsedkyni ZV ROH. Za zminku
stoji, ze déti musely vystoupat z Harrachova na Voseckou boudu
pesky. V cele Sel nejmladsi Michal Lodin a za ruku se vedl s
puvabnou vnuckou elektrikare Ervina Poldka. Michal Sel v mych
rukavicich protoze ani jeden ze svych Ctyfech part ve svém
batohu nenasel. Celou cestu se Michal pted divkou vytahoval
jak hraje hokej, a tim si neuvédomoval svlij vykon. Ostatni jim
museli stacit. Kurz mél uspéch a détské lyzarské kurzy nejdrive
0 pololetnich prazdninach a po jejich zruSeni o Véanocich se
staly stAlym programem. K tomu jesté ptibyly kurzy o jarnich
prazdnindch, které vznikly v roce 1968. V nepterusené fadé jsem
tyto kurzy organizoval aZz do Véanoc v roce 1986. Celkem jich
bylo 41 a vystiidalo se v nich 1.790 déti a 54 cvicitelt. VéEtSina
cviciteli pochéazela z ucastnikli kurzii, ktefi dorostli a
absolvovali cvicitelsky kurz. K prvnim patfili Jan Betka, Hana
Kalinova, Pavel s Petr Havrankovi a Jifi Andrle. Mezi posledni
Ivan Kozak a Jakub Illner. K této ¢innosti se postupné piidaly i
dalsi ustavy kréského aredlu. MBU zapuijéil pro détské kurzy od
roku 1970 sviij objekt v Jachymové. Od roku 1987 prevzal tyto
kurzy na nékolik let Tomas Soukup. Prakticky dvé generace déti
zaméstnancll kréského aredlu se naucilo lyzovat. Kurzli se
zicCastnovaly déti a mladez od 10 do 18 let. Po roce 1989 se
spolecenské klima natolik zménilo, ze ptestal byt o tuto ¢innost
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zdjem. Pro nejzdatnéj$i ucastniky lyzaiskych kurzu jsem o
prazdnindch potadal piechody hiebent slovenskych hor a
vysokohorské vystupy v Tatrach. Lasku k horam si odnesli
ucastnici letnich pfechodti do dalSiho svého zivota. Dodnes od
nich dostavam pozdravy z Himalaji, Alp, severni a jizni
Ameriky, Islandu ¢i Nového Zélandu.

Do roku 1989 existovaly pro nasi potfebu v podstaté
pouze dvé cestovni kancelafe: Cedok a Sportturist. Kurzy
mladeze a dospélych jsme zajistovaly prostiednictvim jejich
sluzeb. V Sedesatych létech to nebyl problém, pozdé&ji se
podobné aktivity rozvijely i v jinych podnicich a naSe kontakty
v cestovnich kancelafich jsme museli "lehce stimulovat". V té
dob¢ se individualni lyzaiské pobyty realizovaly velmi tézko.
Snadnéjsi a lacingjsi byla ucast skupin z jednotlivych organizaci.
Timto zptsobem jsme jezdili na Slovensko, do Polska a do
Rumunska. Od roku 1974 do roku 1992 jsme potradali v
Jachymove kurzy lyZzovéani pro dospélé a jejich deti do stafi
deseti let. Rada rodi¢t v touze, aby se jejich dit¢ naugilo
lyZovat, jela s nami do Jachymova a také se snaZila proniknout
do taji této sportovni dovednosti.

Kromé uvedenych aktivit jsme zajiStovali i rekreaci pro
celé rodiny naptiklad pronajmem hotelovych pokoji na celou
zimni sezénu. Nejdiive v Harrachové, po t¢ v Bedfichové pred
Spindlerovym Mlynem, na Sumavé v Turnerové chaté a v
Zelezné Rudé. Jeden rok jsme méli i kapacitu v NDR na Rujang.
Pobyty jsem jezdil zajiStovat ustavnim autem s Helenou
Dlouhou, pouze Zeleznou Rudu mi pomohla zajistit Markéta
Krupkova. Kde se nam libilo, uzavieli jsme smlouvu na celou
zimni sezénu. Od 1.1. 1982 jsme si pronajali na 10 let jeden
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pokoj v jachymovské chaté MBU. Uhradu prondjmu na celou
dobu ve vysi K¢s 80.000 jsme provedli jednorazoveé zakoupenim
terénniho auta ARO pro potieby chaty.

Clenim ROH, a tim vlastnd vem zamé&stnancim se
prispivalo na vstupenky do bazénti v Podoli. Nejdiive tak, ze ZV
ROH zakoupil na cely rok 4 permanentky, které se pujcovaly.
Pozdéji se sluzba rozsifila 1 na dal§i prazské plovarny
prispévkem na jednotlivé vstupenky.

Vratim se zpét do roku 1964. ZV ROH jednal o zptsobu
zajisténi pobytu déti v pionyrskych tdborech. Dostupné kapacity
byly obsazené. Navrhl jsem, Ze by snad bylo mozné, aby
ZV ROH usporadal vlastni tabor. Olga Hudlickd mi na tento
navrh fekla: "Kdyz se§ tak chytrej, tak ho ud¢lej". JeSitnost mi
nedovolila tuto vyzvu nepiijmout. UrCité zkuSenosti jsem m¢l,
protoZze po roce 1945 jsem se zucastnil nékolika skautskych
tabori a doma jsem naSel skautskou piirucku jak tabory
piipravit. Mél jsem dvé podminky. Uéastnici musi uplavat 50 m
a musi se po dobu jara zucasthovat piipravy, kterou jsem
organizoval, aby ziskali zdkladni dovednosti a vzajemné se
poznali. Jeden den v tydnu jsme se schazeli na Prazském hrad¢ v
Dom¢ déti a jednou za 14 dni jsme v sobotu jezdili na vylet do
okoli Prahy. Pottebny inventar tdbora od nadobi pies naradi a
platy s rourami na kamna jsem nakoupil v zelezafstvi u Rotti.
Z&kladna Svazu ¢eskych turisti nam zapujcila stanové plachty.
Pro tabor jsem zvolil misto, které jsem dobie znal. Asi 5 km od
Blatné ve vzrostlém lese na biehu rybnika. Kolegyné Dasa
Andrlova- skautka mi nabidla pomoc. Dale jsem za vedouci
vybral mladé¢ lyzaiské cviCitele Jana Betku a Hanu Kalinovou.
Manzelka mi uSila tdborovou vlajku, kvili které jsem souhlasil s
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nakupem Siciho stroje do domacnosti. Pii pifevozu materidlu
nakladnim autem vcetné dvou kanoi jsem cestou v Bieznici na
pile nakoupil nékolik kubiku krajinek na stavbu tabora. Tabor
mohl zagit. Ugastnici tabora, s kterymi jsem se tieba po mnoha
letech seSel, stale tvrdi, ze to byl jejich nejsilnéj$i zazitek z
détstvi. Ptilozim popis dvanactilet¢ého Pavla Kleina jak stavéli s
Vldd’'ou Bassem sviij stan. Toto podrobnéjsi vyli¢eni jedné akce
jsem potfeboval k zachyceni atmosféry ke vzniku nazvu
spolecnosti, ktera existuje dodnes. Material nutny k tdboru jsem
vétSinou shromazd'oval v laboratofi, kde nebylo k hnuti. Mij
vedouci Arnost Gutmann, ktery byl této ¢innosti naklonén, zacal
byt z toho, ze pfeménuji laboratof v cestovni kancelar nervozni a
chtél mi jednou fict, Ze to tam je jak v Cedoku. Nazev kancelaie
si v podvédomi dal dohromady s mym jménem a misto toho
vyslovil: "M&S to tu jako ve SKADOKU". O této zmylené jsem
fekl détem a ty to vzaly jako svlij ndzev a upravily oficidlni
slogan Cedoku na vlastni: "Za hranice viednich sni". Skadok
také pomohl pro zachovéni samostatnosti FgU proti snaham
obludného feditele MBU Vladimira Zalabaka pievzit FgU pod
své vedeni. Na podzim roku 1972 si mé pozval feditel FgU a
sd&lil mi, e k uhajeni samostatnosti FgU také potiebuje, aby na
Ustavu byla fungujici organizace svazu mladeze (SSM), ktera
zanikla v uvolnéné atmosféie Sedesatych let. Navrhl mi, abych
pfevedl "Skadok" pod hlavicku SSM. Mél jsem jedinou
podminku, ze nebudu pfedseda, tim se musel stat dosud nikde
nezapojeny Alfréd Pavlik. Dalsi svoji apolitickou, kulturné
sportovni ¢innost jsme provadéli pod zastitou této organizace.
Dokonce k nas$i ¢innosti neméla vyhrady ani obavana kadrova
referentka Milada Lucka. Skadok prezil i spoledenskou zménu v
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roce 1989. Jezdi dal v menSich skupinkach spole¢né na hory,
potradéd dvakrat ro¢né zédvody v orientaénim bé&hu (bylo jich uz
66) a zucastiuje se bézeckého zavodu Velké Kunratické.

Z détskych kurzt jsem si odnesl poznatek, ze vétSin€ déti
chybi organizovana c¢innost spojena s pohybem a pfirozené
touhy po soutézeni. S cviciteli lyzatskych kurzl jsme v kréském
arealu potadali fadu let ke Dni déti odpoledne sportovnich
soutézi. Pozdéji jsme je doplnili 1 soutézemi v jidelné pii
ptilezitosti tzv. vano¢ni besidky. Zde mi u¢inné pomahala Marie
Sobotkova.

Na détskych lyzafskych kurzech jsem pozoroval jak
rychle déti drahé lyzatské vybavé odrlstaji a nestaci ji opotiebit.
V listopadu 1980 mé napadlo uspotadat v jidelné kréského
aredlu burzu k lepSimu a ekonomictéjSimu vyuziti sportovni
vybavy. Byla prvni v Praze a stala se na dvacet let let velmi
populérni. Na zaklad¢ naSich zkuSenosti vznikaly dalsi burzy po
cele Praze.

Jak jsme s Vlad’ou (Bass) stavéli stan.
Vypravi Pavel Klein, 12 let (letni tabor v roce 1965 u Pilského
rybniku 8 km JV od Blatné, piepis bez jakéhokoliv zasahu,
doplnéna pouze prijmeni ucastniki).

Asi ve 12 hod. jsme utrmaceni dosli na misto, kde mél
byt tabor. Tam nas ¢ekali Honza (Betka) s DaSou (Andrlova).
Zuchli jsme sebou na zem a rozbalili jidlo. Potom jsme s pilami
a sekerami Sli kacet sousky. Z lesa jsme pfitdhli 6 nebo 7
sousek. Kdyz byly vSechny sousky slozeny v "taboie", fekl nam
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Jarda (Skaloud), Ze si kazda dvojice ma nafezat 4 metrové kiily.
Mezitim Jarda (Skaloud) s Honzou (Betka) stavéli ukazkovy
stan. KdyZz ho dostavili, rozd¢lili jednotlivé useky pro kazdy
stan. Do zhotoveného stanu se nast¢hovali Honza (Kiecek) s
Jirkou (Hanzlik). My jsme mezi tim nafezali ty Ctyfi kuly.
Potom jsme §li zatloukat. Se zatloukdnim jsme méli potiz. Ja
jsem stézi uzvedl palici a Vlada po tfech thozech nemohl.
Zavolali jsme na Honzu (Betka) a ten ndm zatloukl jeden kul.
Jeden kul zatloukl Jarda (Skaloud) a dva jsme zatloukli sami.
Potom jsme si bézeli pro krajinky. Témét kazdy druhy hiebik Sel
vedle. Jeden hiebik jsme zatloukali 3 minuty. Udé¢lali jsme
pulku stény a VIdd’a zacal michat karty. Hodili jsme si particku
a pokracovali jsme v praci. Pozvali jsme si Jirku (Hanzlik) za
plat n¢kolika bombontl. Jirka se ¢inil a tak jsme do vecera méli
tii stény hotové. K veceru se taborem rozlehla zprava, ze si
Olina (Kleinova) rozsekla palec. Dasa (Andrlovd) zatim uvarila
vecefi. Po vecefi jsme §li k Honzovi (KieCek) a k Jirkovi
(Hanzlik) do stanu, nebot’ jsme se dohodli, ze budeme u nich
ptes noc spat. Vlad’a (Bass) narovnal ke vchodu kufry, aby ndm
tam nelitaly mouchy. Asi o devaté hodiné¢ Helena s Nadou
(Kalinovy) si nahlas cetly kusy novin, jimiz mély vycpané
holinky. Honem jsme si bézeli vyptjcit také néjaké a také jsme
piedéitali. Uspal nas az Jarda (Skaloud), ktery mél hlidku. Po
snidani jsme se dali do prace. To uzZ jsme museli Jirku propustit,
protoze jim chybéla ¢tvrta sténa. Ctvrta sténa nam $la uz 1épe,
protozZe jsme to od Jirky odkoukali. Byli jsme s ni hotovi asi za
pul hodiny. Potom jsme $li s pilou a sekerou do lesa pro tyce na
konstrukeci. Porazili jsme nékolik sousek. Hezky jsme je osekali.
JenZe potom jsme zjistili, Ze se ndm na stavbu konstrukce
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nehodi. Tak jsme pfisli do tabora bez ty¢i. Kdyz jsme se vraceli,
vid€li jsme u tabora vedle hromady sousek i nékolik klackt,
které se nam hodily na stavbu konstrukce. Zacali jsme sbijet
ty¢e dohromady. Uz jsme méli oba pary hotové, kdyz jsme
zjistili, Ze prvni par ma jednu ty¢ danou obracen¢. Ptibili jsme ji
znovu a videli jsme, ze by se ta ty¢ hodila spiSe doprostred. Tak
jsme to celé predélali a kdyz byla konstrukce hotova, pozvali
jsme si Olinu (Kleinova) a Marii (Pokorna), aby nam navléekly
plachtu na konstrukci. Kdyz bylo vse hotovo, vlezli jsme pod
plachtu tak jak byla na zemi. Oba jsme pod ni kleceli. Najednou
jsem skocil Vlad’'ovi (Bass) na zada. ten m¢ vyhodil, a ani jsme
nevedéEli jak, lezeli jsme na zemi a na nés byla plachta a tyce z
byvalé konstrukce. Shili jsme konstrukci znovu a pozvali si
Hanku (Kalinovd). Ta ndm pak plachtu nandala a pfibila
konstrukei ke kilim.Tak jsme druhou noc spali pod vlastnim
stanem.

Z détskych kurzt jsem si odnesl poznatek, ze vétsin€ déti
chybi organizovand c¢innost spojend s pohybem a pfirozené
touhy po soutézeni. S cviciteli lyzatskych kurza jsme v kréském
arealu potadali fadu let ke Dni déti odpoledne sportovnich
soutézi. Pozdéji jsme je doplnili i soutézemi v jidelné¢ pfi
prilezitosti tzv. vano¢ni besidky. Zde mi UCinné¢ pomahala
Maruska Sobotkova.

Na détskych lyzaiskych kurzech jsem pozoroval jak
rychle déti drah¢ lyzatské vybavé odrtistaji a nestaci ji opotiebit.
Napadlo mé uspotadat v jideln€ kréského aredlu burzu k lepSimu

vvvvvv
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a stala se na deset let velmi popularni. Na zakladé naSich

zkusenosti vznikaly dalSi burzy po celé Praze.”
Jaroslav Skaloud

Skadok

,,Co rekl Neil Armstrong v okamziku, kdy vystupoval

Z rakety na Mésic? *“ zaznéla kvizova otazka.
,.Tady Gun za mnou tvrdi, Ze prohlasil: ,Uz jdu!‘, ale to 7ika
Gun, to nerikam ja, “ ozval se naptl alibisticky a naptl nest’astné
Honza Sochor, zatimco Gun (Honza Ulovec) se potmésile
usmival. Pak odn€kud zaznéla spravna odpovéd. Samoziejmé:
. Maly krok pro clovéeka, ale obrovsky skok pro lidstvo “.

Kdyz se mé nc¢kdo zepta, jaka je moje nejCastdjsi
vzpominka na Skadok (Skaloudovu dopravni kancelat), tak to
bude tahle. KdyZ se na totéZ zeptadte mé sestry, uslySite
nasledujici komentai: ,,To jsou Matesovy nohy v lavoru teply
vody a Stary zakon.*

Tak. A odvazite se ted’ snad jesté nékdo tvrdit, ze Skadok
byly v podstaté jen tak obycejné zimni kursy lyzovani pro
mladez?! No proto. J& a moje sestra bychom vam to nikdy
neodpustili.

Gun, Bejza, Mates, Psi deCka, Zuba, Jarma, Zena,
Tondfi. To je takovy prvni nastfel, kdyz vzpomindm na
prezdivky. Ted druhy nastfel, kdyz vzpominam na jména, coz
mi pujde lépe v pfipadé¢ rodinnych klant: Honza a Libor
Ulovcovi, Martin a Petr Ostadalové, Marta, Honza a Cyril
Sochorovi, Jenik Novéak s brachy dvojéaty Tondou a Jindrou,
Jarmila a Hanka Skalické nebo Petra Jirkii a Honza Skaloud
(dnes manzel¢). Instruktofi Dita, Ivanek, Kuba, Tomas...
Blbost, co délam. Takhle to nejde, to bychom tu byli strasné
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dlouho. I kdyZ — ted’ je asi vhodna chvile, abych zminil jména...
anebo jeste ne.

Skadok pro nas byl mnohem vic nez zimni kursy pro
mladez. Kdyz budu chvili hledat, asi n¢kde vylovim vanoéni
zpévniky, diky kterym mi dneska kolegové v praci prezdivaji
jukebox. Srabi: nejezdili se Skadokem, tak ty pisni¢ky neuméji.
V téch zpévnicich bylo vSechno. Lidovky, Spiritudl Kvintet,
Poutnici, Nohavica, Karel Kryl, Zalman i vanoéni koledy. To
vSe zaramované pisnickou Nad¢ji, laskou a virou, ktera se stala
neoficialni hymnou Skadoku. Kupodivu jsem ji potom uZ nikde
jinde neslySel. Pominu-li vlastni povykovani v auté, kdyz jedu
sam.

Diky Skadoku jsem vidél svou prvni pitvu (v Tatranské
Lomnici vroce 1980, kde ji kluci inscenovali jako stinové
divadlo vramci hororu o dvou tatranskych lidojedech; jako
stieva pouzivali tkanicky od bot) a dokonce i prvni popravu (tu
na scéné zrealizovali Gun spolu s Zefiou pro predstaveni o smirti
Jana z Kopidlna; Zefa coby popravovany poklekl za oponou
z prostéradel zady k divaklim, na ramena dostal mi¢ zakryty
ruénikem, opona se odhrnula a nez divéci pochopili, o co jde,
Gun coby kat sejmul mi¢ prudkym uderem lyzafskou hiilkou.
Zdravotnice Libuska tehdy nadskocila na zidli a vyjekla, no,
bylo to velmi roztomilé...).

Souhlasite tedy nyni se mnou, Ze takové zajezdy velmi
piispivaji k vSestrannému duSevnimu i fyzickému rozvoji
osobnosti mladého ¢loveka?

Popravdé feceno, kdyz si vezmu dramaturgii ndmétd, na
néz musela jednotliva druzstva vzdycky béhem toho lyzaiského
tydne postavit divadelni ,,minihru“, tak to nebyla 3patna
vychova: cCeské dé&jiny (dobyti Milana ceskym kralem
Vladislavem Il. v Dob3iné — moje divadelni premiéra), pisni¢ky
Voskovce a Wericha (absolutné nezapomenutelny Gunlv
Golem), staré klasické gangsterky (raminko od véSaku
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VvV legendarni roli saxofonu), Stary zakon, ktery tolik utkvél
V paméti mé sestie (prvorozenectvi za kontaktni ¢o¢ky prodane),
country pisnicky atd. atd.

Diky kviziim z vecernich sezeni si dodnes pamatuju
nejen ten Armstrongiv vyrok, ale také to, ze ze Dvoracek je
v Krkonosich vidét na VI¢i hieben (alespoii doufam). Diky
honi¢kam na lyzich se dnes celkem nebojim vlézt na jakoukoli
sjezdovku. Mozné si namelu, ale dostanu se bez cizi pomoci
dolt (alespont doufam). Diky n€kolika teplym zimam, které jsme
se Skadokem stravili na horach bez snéhu, zndm hru, ktera se
pozdéji na riznych letnich tdborech zatradila mezi
nejoblibengjsi: tady vdm patou vyznacime Caru na zemi a vy ji
budete podlézat, déti.

No, takze ted’ je snad vhodné chvile, abych vyzvedl jména...
anebo mozna az za chvili.

Ja vlastné nevim, &im to bylo, Zze Skadok pomérné rychle
piekrocil hranice pouhého zimniho tydne a narostl do takové
spousty nadhernych akci — at’ uz $lo o orienta¢ni zavody, letni
sjizdéni Berounky, spole¢né cesty na svojSické Slunovraty a
Letorosty nebo putovéani po LuZickych horach. Navzajem jsme
si také chodili na Skolni plesy, svolavali jsme se na koncerty
Spiritualu...

Skadok byl svym zptisobem styl Zivota. Jarda Skaloud se
svou zenou Janou (vida, ted’ ze mé¢ kone¢né vypadla ta jména)
vytvofili partu, kterd fungovala. Nevim, ¢im to bylo. Ale bylo to
fajn.

Jaroslav Krupka
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