Vynatek z publikovaného rozhovoru v Ceském rozhlase

Profesor fyziologie a neurobiologie, Dr. FrantiSek VyskocCil, DrSc. se uZz od studentskych let vénuje vyzkumu
elektrickych a chemickych signdll a biofyziky bunéénych membran predevsim na spojeni dvou neurond. Jeho objevy
zasadnim zpUGsobem prohloubily poznatky o prenosu nervovych vzruchll a celkovém fungovani nervové soustavy
u ZivocCichl i ¢lovéka, véetné lidského mozku. Pfitom se stdle intenzivné vénuje i své druhé lasce — hie na housle.

Hudba a biologie, nebo presnéji fyziologie ¢lovéka a Zivocichl, provazeji Frantiska Vyskodila ruku v ruce cely Zivot.
Je vyborny houslista s klasickym vzdélanim na tomto nastroji, rad hraje nejen Beethovena ¢i Schuberta, ale i narodni
pisné. KdyZz dokoncoval studium na stfedni Skole v Pelhfimové, kde se v zafi roku 1941 narodil, zvaZzoval, jestli ma
zasvétit dalsi Zivot profesiondlni hife na housle, nebo se vénovat neurobiologii. Ta nakonec zvitézila, a brzy
se ukazalo, jak dobra to byla volba. UzZ jeho prvni vyzkumnou praci, do nizZ se pustil jesté jako student Pfirodovédecké
fakulty Univerzity Karlovy a kterd se zabyvala nervosvalovym spojenim, uvefejnil jeden z nejprestiznéjsich svétovych
védeckych Casopist — Nature! V pouhych 20 letech tak dosahli spolu se skolitelem prof. lvanem Novotnym Uspéchu,
o jakém mnoho védcli marné sni cely Zivot. A nasledovala fada dalSich. Dnes ma na svém konté na 310 zahranicnich
védeckych praci citovanych vic nez 4800krat. Nékteré z nich se zaradily mezi tzv. klasické citacni prace amerického
Ustavu pro védecké informace (ISI) — coZ je pro védce opét obrovsky Uspéch. Jeho H-index (pocet citaci vice neZ je
toto cislo) je 37.

UZ na vysoké $kole spolupracoval s Fyziologickym Ustavem Akademie véd CR, kam po promoci nastoupil. Zkoumal
z fyziologického i chemického hlediska prenos na nervovych synapsich, tedy na spojeni dvou neurond, jak
v perifernich nervech, tak v centrdlnim nervovém systému. Vénoval se rovnéz biochemii a biofyzice bunécnych
membran, ¢innosti enzymu Zivota, membranové Na-K-ATPaze, dobijejici buriky a vyznamu pro preziti v hibernaci
a podchlazeni.

Mezinarodni pozornost si FrantiSek Vyskocil ziskal objevem a popsanim mechanismu tzv. nekvantového vylucovani
neuroprenasecd na synapsich savcl. Ke své prikopnické praci potfeboval i zcela nové nastroje, predevsim miniaturni
elektrody pro studium elektrickych vin a koncentraci iontl prenasenych z jedné jediné bunky. S kolegy si vyrobil
dokonce specialni zesilova¢ pro online sledovani mikromoldrnich mnozstvi vyznamnych iontd, jako jsou draslik
a sodik, na bunécné membrané. Stal se vibec prvnim neurofyziologem, ktery princip téchto iontové selektivnich
mikroelektrod pouZil. Tato metoda mu poslouzila napfiklad k vyzkumu, kde v mozku vznika tzv. korova deprese,
ktera predchazi migréné. Nové poznatky pomahaji vysvétlit, proc je tak obtizné migrendzni bolesti hlavy ovlivnit léky.
Dalsi z jeho zasadnich poznatk( se tykal synchroniza¢niho vlivu adrenalinu a noradrenalinu na spojich mezi nervem
a svalem. Pomoci specialni elektrofyziologické techniky vysvétlil, pro¢ maji novorozeni potkani, potazmo i déti,
Spatnou koordinaci pohyb(. Vinikem jsou nezralé neurosvalové synapse, které nejsou dostatec¢né synchronizované,
ponévadZ v nervovych zakoncenich jeSté plné nefunguje zesilujici vapnikovy mechanizmus. Velky zajem doma
i v zahranici vyvolal téZ jeho objev dvou typu acetylcholinovych receptor(, které jsou dulezité pro pohyb svald a lisi
se citlivosti na rlizné chemické latky, napfiklad k jedu kurare (na tomto zakladé se dd mimo jiné vysvétlit, proc je
jezek odolny vici jeddm nékterych had(). Zabyval se i fyziologii svalu v beztizném stavu, kdy se zhorSuje nabijeni
bunécénych baterii.

Ve spolupraci s Pfirodovédeckou fakultou UK pouZil mikroelektrodovou techniku také pro studium neurosekrece
a pfenosu impulz v mozku a ve svalu pfi hibernaci neboli zimnim spanku Zivocich(. S kolegy ukazali, Ze p¥i hibernaci
ustava — vzhledem k potrebé Setfit energii — uz zminény nekvantovy vylev, ktery je nutny pro pohybové aktivity.
Zjistili téZ, jak tento hibernacni stav pfi probuzeni pomérné rychle prekonat. Pozornost nejen odborné, ale i laické
verejnosti, vyvolaly jeho studie tykajici se rozdill v nervové soustavé, véetné mozku, u Zen a muzl, predevsim
nachylnosti k migrénam. Ziskal v tomto oboru cenu za nejlepsi ceskou preklinickou praci v neurofarmakologii v roce
2011 ajeho pUvodni prace byla uvedena v tydeniku Current Content (ISI, USA, ptiloha) jako cita¢ni klasicka publikace
v r. 1989,co07 je jedna ze tfi za celou historii moderni védy v CR v povale¢né dobé.

Franti$ek Vysko¢il, zakladajici ¢len U¢ené spoleénosti CR a The Physiological Society, London, Cambridge, stale
dochazi do Fyziologického Ustavu Akademie véd CR a nadale pfednadi svybornym ohlasem na Pfirodovédecké



fakulté UK v Praze, kde ma rocné pfihlaseno kolem 200 studentd. Byl ¢asto zvan i do zahranici. Za minulého rezimu,
kdy nemohl jezdit na zdpad, rozvijel kontakty se sovétskymi védci, které ptinesly nové objevy, publikace v nejlepsich
anglosaskych Zurnélech a dokonce spole¢nou cenu Akademii CR a Ruské federace. Po roce 1989 rozsitil své plisobeni
i na laboratore prednich zapadnich badatell; jeho vysledky ocenilo i nékolik nositell Nobelovy ceny, s nimiz se setkal
i spolupracoval. Byl profesorem na University of California v San Francisku v USA a na |ékarské fakulté Kazarnské
univerzity v Rusku, kde je cestnym profesorem a lauredtem Statni ceny republiky Tatarstan (1994). Prednasel
i na univerzitdch v Holandsku, Indii, Japonsku, Némecku ¢i Velké Britanii. Byl pozvanym fecnikem na nékolika
konferencich, napf. v Dubaji, spolu nékolika nobelisty. Velmi ho také zajimaji otazky vztahu védy a kfestanské viry
v inteligentni plGvod Zivota a mozku. Je nositelem mnoha ocenéni, mimo jiné Cestné oborové medaile Jana
Evangelisty Purkyné za zasluhy v biomedicinskych védach, kterou udéluje Akademie véd CR, dale Medaile Josefa
HIavky, Stiibrné pamétni medaile Senatu, Ceny Akademie véd za rozvoj a popularizaci. U¢ena spole¢nost CR, jejim? je
¢lenem, a predsedkyné Akademie véd CR prof. Zazimalova mu nedavno udélily Medaile i za popularizaci védy, které
se té7 intenzivné vénuje. V roce 2021 se stal nositelem Stfibrné pamétni medaile Pfirodovédecké fakulty UK v Praze
za celozivotni zasluhy a pedagogiku.

Rozhlasové vzpomindni pfipravila Jana Olivovd. Premiéra: 15. 6. 2020. Natoceno: v roce 2020.
Porad vznikl ve spoluprdci s U¢enou spolecnosti Ceské republiky.



