Védci se novou slouceninou priblizili k bezpecnéjsi Iécbé pacientl s cukrovkou
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Praha 17. biezna (CTK) - Védci vyvinuli novou experimentalni slou¢eninu, ktera by mohla pfinést bezpe¢néjsi
[éCbu cukrovky druhého typu. Chrani kosti a sniZuje jejich lamavost, coz je castym vedlejSim ucinkem
soucasnych Iékl. Novou latku védci objevili jako vedlejsi G¢inek latky, kterd ma 1écit ztuénéla jatra.
Akademie véd €R o tom informovala v tiskové zpravé. Vysledky studie publikoval odborny ¢asopis
Metabolism. Nova latka patfi do skupiny thiazolidinediontd (TZD), které ovliviiuji metabolismus v kostni a
tukové tkani. Védci zjistili, Ze nové objevena latka s oznacenim MSDC-0602K aktivuje alternativni
metabolické drahy, které podporuji tvorbu novych kostnich bunék a zaroven omezuji vznik tukovych bunék v
kostni dfeni. "Nase zjisténi naznacuji, Ze latka MSDC-0602K by mohla pomoci cilené |é¢bé cukrovky druhého
typu se snizenymi nezadoucim ucinky na kosterni soustavu," uved! hlavni autor studie Ondrej Kuda z
Fyziologického Ustavu AV CR. Dodal, Ze slou¢enina nejen zlep3uje citlivost na inzulin, tedy to, jak buriky
vyuziji inzulin k regulaci hladiny cukru v krvi, ale také chrani kosti, coz je klicové pro pacienty s cukrovkou,
ktefi se jinak potykaji se zvySenym rizikem zlomenin. Védci rozvinuli pokrocilé metody izotopového znaceni a
aplikovali selektivni oznaceni biologicky aktivnich latek v organismu, k detailnimu zmapovani metabolickych
zmén v burikach kostni diené a tukové tkané. Na rozdil od starsich 1ék TZD latka MSDC-0602K pUsobi
ucinnéji v jednotlivych organech. K potvrzeni potencidlu slouceniny je ale potfeba provést jesté klinické
testy. V Cesku se s cukrovkou druhého typu Ié¢&i pires milion lidi, pficem? dalsi dvé a7 t¥i procenta obyvatel ji
maji, ale zatim o tom nevédi. Onemocnéni souvisi hlavné s nezdravym Zivotnim stylem. Cukrovka je podle
Iékarl nebezpecna tim, Ze se dlouho projevuje nenapadné. Lidé mohou byt unaveni, mit ¢astéjsi Zizen nebo
se jim hlre hoji rany. Kvuli témto nevyraznym pfiznaklim trva Casto roky, neZ je nemoc odhalena. Nejvétsi
riziko hrozi lidem s obezitou, kterd se tykd asi pétiny ¢eské populace. Klicovym ukazatelem cukrovky je
hladina krevniho cukru nalac¢no.
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