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studovat, potfebujeme je nejdiiv oddélit od zbylych souc¢asti bunky. Jenze kazda
butika mé sviij bunéény obal, ktery ji chrani, a proto je velmi pevny. Ale s tim
si umime poradit pomoci specidlniho laboratorniho mixéru, ktery se nazyva
homogenizator. Védeckému zptisobu mixovani tedy fikdme homogenizace. Pokud
rozto¢ime namixované bunky ve zkumavce na laboratornim kolotodi, kterému
fikdme centrifuga (ve skute¢nosti je to spi$ jako velky fetizkovy koloto¢ na pouti),
pii urc¢ité rychlosti si jednotlivé ¢asti butiky sednou na dno. Také mitochondrie maji
svoji oblibenou rychlost to¢eni, pti které se oddéli a sednou si na dno zkumavky.
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mitochondrie zkoumat. MuZeme je
tteba nakrmit dobrotami, jako kdyz
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si ddvame cukrovou vatu nebo parek
v rohliku, které ptedstavuji palivo pro M ll ZE BYT Z A B AV A
tvorbu ATP. Pomoci respirometrie

neboli méteni spotteby kysliku mua-
Zeme sledovat, jestli mitochondrialni
enzymy spravné funguji. Také mutize-
me mitochondrie svézt na klouzacce,
ktera je tvorena specidlnim gelem.
Podle toho, jak jsou veliké, se jednot-
livé proteiny na klouzacéce v urcitém
misté zastavi a rozdéli. Diky tomu
muiiZzeme zkoumat, zdali je stavebnice
mitochondridlnich enzymt spravné
sloZena.
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1. Pro¢ potiebujeme energii? ATP = zdsoba energie k. Jak funguji bunacne elektrarny?

Zivot je velmi naméhavé ¢innost - v butice probiha
cela rada chemickych reakci, které ji udrzuji
nazivu a pomahaji ji vykonavat pottebné funkce.
Tyto reakce spotiebovavaji velké mnoZstvi
‘ \ energie, a proto kazdy zivy tvor (zivocich, rostlina
ale tfeba i bakterie nebo houba) potiebuji
udrzovat velké zdsoby energie. JenZze energie se
nemuze v butikdch jen tak volné poflakovat, ale
musi byt vhodné uloZena. Jako takové univerzalni
energetické platidlo, které si buiika mtZze uloZit
pro piipad potieby (stejné jako si ukladame
elekttinu v baterii), slouZi molekula ATP.

Uz tedy vime, Ze pomoci kysliku a spravného paliva si butika umi vytvotit velkou zdsobu energie.
Ale kde? A jak to déla? Kazda savéi butika, a tedy i lidskd, se skldda z nékolika soucastek.
Jednou z nich jsou i bunécéné elektrarny, ve kterych probiha bunééné dychani. Témto bunéénym
elektrarnam fikame mitochondrie. Mitochondrie maji specilni vnitini obal (membranu)
a v ni se nachazi 5 enzymovych komplexti (komplexti proto, Ze se nejedna jen o jeden protein,
ale musi se jich spojit hned nékolik, aby vytvorily funkéni enzym - zapadnou do sebe jako
kosticky stavebnice). A pravé tyto komplexy se staraji o pfeménu energie ulozené v Zivinach
na energii uloZenou ve formé ATP za soucasné spotieby kysliku ze vzduchu.
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2. Proc potrebujeme jist?

K tvorbé energie ve formé ATP je zapo-
tirebi spravné palivo. Toto palivo vznika
rozkladem Zivin z potravy v travicim
systému, zejména v jatrech. V burice
muiZze ATP vznikat nékolika zptisoby, né-
které jsou rychlé, ale tvoii malo energie,
jiné jsou naopak ¢asové naro¢né, zato
velmi dc¢inné. Jednotlivé ziviny se tedy
daji rozdélit na rychlé a pomalé zdroje
energie. Mezi rychlé zdroje patii napft.
cukry neboli sacharidy, mezi poma-
1é naopak tuky. Dalsi velmi dalezitou
slozkou potravy jsou proteiny, ¢esky
bilkoviny. Proteiny slouzi jako stavebni
kameny pro nové buiiky. Nékteré fungu-
ji jako leSeni, jiné zas vozi véci z mista
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mitochondrie

5. KdyZ mitochondrie nefunguji spravne...

Kazdy protein je v butice tvoren podle velmi presného receptu, kterému se #ika genetickd neboli dédiéna
informace. Tato informace, jejimz nositelem je gen, rozhoduje jednak o nasem vzhledu (modré o¢i, hnédé vlasy,
velky ¢i maly nos atd.), ale také o tom, jak spravné funguji nase enzymy. Vétsina receptt je v butice ve dvou
kopiich, uloZzenych v bunéé¢ném jadre. Pokud je v nékterém receptu chyba, mtize vysledny enzym fungovat
$patné ¢i viibec a ¢lovék pak trpi rlizné zdvaznym dédiénym onemocnénim. KdyZz mame od kazdého genu dvé
kopie, asi byste ¢ekali, Ze aby ¢lovék onemocnél, musi podédit dva chybné recepty, a tak tomu obvykle i byva.
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na misto a pak jsou i takové, které se ProtoZe je ale Zivot mnohdy zapeklity, zname i onemocnéni, kdy sta¢i pouze jedna chybnéa kopie. Stejné tak je
staraji o to, Ze diky nim funguje néjaka toiv pripadé vétSiny mitochondridlnich proteinti. Jenze mitochondrie maji jednu zvlastnost. Nékolik proteina
chemicka reakce - tém fikdme enzymy. potiebnych ke spravnému slozeni enzymové stavebnice ma sviij recept uloZen ptimo v mitochondriich, a jesté

k tomu v mnoha kopiich. Musi tedy dojit k chybé v mnoha receptech najednou, aby se onemocnéni projevilo.

3. Proc potfebujeme dychat? D
Kromé spravného paliva je k tvorbé ATP zapotiebi i dalsi velmi dialezita 1atka, a tou je =2 &
kyslik. Ze vzduchu se v plicich odebere ¢ast kysliku (nemyslete si, Ze kyslik je jedina véc o “’W > > \i,
QO ve vzduchuy, je ho tam jen asi pétina) a ten pak putuje krvi do jednotlivych tkani a jejich S
bunék. Aby mohla krev proudit celym télem nahoru a dolq, je zapotiebi pumpa. Jednu ~
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takovou vykonnou pumpu mame vs$ichni, a to je srdce. V bunikach je potom dopraveny sprdvny recep'r f S
unké&ni enzym zdravy ¢lovék
kyslik pouzit k tvorbé ATP. Tomuto procesu se fikd bunééné dychani neboli bunééna pro vyrobu proteinu “ v

respirace. Pomoci buné¢né respirace si burika tvoii vét§inu zasoby energie ve formé ATP.
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